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Notruf-Nummern
Unfall - Überfall	 110
Feuer	 112
Deutsches Rotes Kreuz	 1 92 22
Rettungsdienst Notruf und Krankentransport
Polizeiposten Donzdorf	 0 71 62 / 91 03 10 
	 Fax 91 03 15
Polizeirevier Eislingen	 0 71 61 / 85 10
Frauen- und Kinderhilfe Göppingen e.V.	 0 71 61 / 7 27 69
Sozialstation Donzdorf	 0 71 62 / 9 12 23 - 0

Öffnungszeiten

Verwaltungszentrum Lauterstein
Montag, Mittwoch, Freitag	 8.00 - 12.00 Uhr 
Dienstag 	 geschlossen 
Mittwochnachmittag	 14.00 - 18.00 Uhr 
Donnerstag	 7.30 - 12.00 Uhr

Termine außerhalb der Öffnungszeiten sind nach 
Absprache möglich.

Sprechstunde von Bürgermeister Lenz
Mittwochnachmittag	 14.00 - 18.00 Uhr

Bürgermeister Lenz steht jederzeit nach telefonischer Terminab-
sprache zur Verfügung, so dass Sie flexibel Ihre Anliegen mit ihm 
besprechen können.

Öffnungszeiten des Wertstoffhofes
Öffnungszeiten: Samstag 9.00 bis 12.00 Uhr

Bücherei Nenningen
Öffnungszeiten: Jeden Donnerstag von 16.00 - 17.30 Uhr

Bücherei Weißenstein
Öffnungszeiten: Freitags von 16.00 - 17.00 Uhr

Wichtige Telefon-Nummern

Rathaus Lauterstein Zentrale	 96 69 - 0
stadtverwaltung@lauterstein.de	 Fax 96 69 - 27
Bürgerbüro Fr. Recher	 96 69 - 15 
             arecher@lauterstein.de 
             Fr. Nave, 	 96 69 - 16 
             bnave@lauterstein.de
Zahlungsverkehr: Wasser/Abwasser/Hundesteuer	 96 69 -23 
Frau Zimmerer 
azimmerer@lauterstein.de
Grund- und Gewerbesteuer	 9669-22 
Frau Knoblauch 
fknoblauch@lauterstein.de
Stadtkämmerei Herr Heilig	 96 69 -20 
bheilig@lauterstein.de
Teamassistenz Bürgermeister/Kämmerei	 96 69 -21 
Frau Merklein 
cmerklein@lauterstein.de
Hauptamt/Standesamt Frau Ziller	 96 69-12 
bziller@lauterstein.de	 Fax 96 69-28
Berichte für das Mitteilungsblatt 
an folgende E-Mail-Adresse:	 mitteilungsblatt@lauterstein.de
Stördienste: Wasser EVF Göppingen 
Störungshotline Trinkwasser: 24/7-Störungsnummer:  
                            0800 6101.767 (kostenlos) 
Kundenberatung            0800 6101-700 (kostenlos)
Bauhof	 0 73 32 / 96 69 18 
Handy Herr Matula	 0170/5722312 
Handy Herr Klaus	 0170/5722313 
Handy Hallenwart Herr Gelmar	 0170/5722851
Strom (Stromausfall usw.) 
AEW Geislingen	 0 73 31 / 2 09 - 250
Kirchen 
Kath. Pfarramt Lauterstein	 53 13 
Evang. Pfarramt Donzdorf	 0 71 62 / 2 95 11

Kreuzberghalle - Hausmeister	 92 45 82
Forstrevier Böhmenkirch	 07332/309419
Förster Wolfgang Mangold	 mobil 0173-6634675
Bezirksschornsteinfeger Toni Fellner	 07334/6099784
Hebammenpraxis „In guter Hoffnung“	 0 73 32 / 9 28 02 99

Pflegestützpunkt Baden-Württemberg - Kreis Göppingen

Landratsamt Göppingen, Eberhardstraße 20, EG, 
73033 Göppingen, Telefon: 07161/202-4024
Beratungszeiten: Mo. - Fr. 9.00 - 12.30 Uhr, Mo., Di. und Do. 
14.00 - 15.00 Uhr. Persönliche Beratungsgespräche auch außer-
halb dieser Zeiten möglich.
E-Mail: pflegestuetzpunkt@lkgp.de
Internet: www.psp-gp.de

Bereitschaftsdienst Ärzte

Allgemeine Notfallpraxis Geislingen, 
Helfenstein Klinik Geislingen, Eybstr. 16, 
73312 Geislingen an der Steige
Öffnungszeiten: Sa, So, Feiertag 9 – 14 Uhr

Allgemeine Notfallpraxis Göppingen , 
Klinik am Eichert Göppingen, Eichertstr. 3, 
73035 Göppingen
Öffnungszeiten: Sa, So, Feiertage 8 – 20 Uhr
Zentrale Rufnummer: 116117 
Kinder-Notfallpraxis Göppingen
Klinik am Eichert, Eichertstraße 3, 73035 Göppingen
Die Öffnungszeiten: Samstag, Sonntag und Feiertage
von 8.00 bis 20.00 Uhr
Außerhalb der Öffnungszeiten wird um Kontaktaufnahme mit 
der Kinderklinik des Klinikum am Eichert gebeten (zentrale Ruf-
nummer: 07161/64-0)

Rufnummer für den ärztlichen Notfalldienst (allgemein-. kinder-, 
augen- und HNO-ärztlicher Notfalldienst): 116117 (Anruf ist 
kostenlos)

Zahnärztlicher Notfalldienst:

Zentrale Rufnummer: 0761 / 120 120 00
Nach Eingabe der Postleitzahl über die Telefontastatur werden in 
der Regel fünf der nächstliegenden diensthabenden Praxen an-
gezeigt. Neben der einheitlichen Notfalldienstnummer steht die 
Notfalldienstsuche auf der Website www.kzvbw.de/patienten/
zahnarzt-notdienst zur Verfügung.

Tierärztlicher Bereitschaftsdienst
Tel.: 01805-843736  Kleintiernotdienst Kreis GP-Geislingen
Diese Telefonnummer leitet von 08:00h bis 22:00h automa-
tisch auf die aktuell diensthabende Praxis im Kreis Göppin-
gen-Geislingen um.
0,14 Euro/min aus dem Festnetz, 0,42 Euro/min aus dem Mobil-
funknetz 
•	 Der Kleintier-Notdienst im Kreis Göppingen/Geislingen ist 

nun an 365 Tagen im Jahr von 08.00 Uhr bis 22:00 Uhr unter 
obiger Nummer erreichbar

•	 Nach 22:00 Uhr bis 08:00 Uhr sind die umliegenden Klein-
tierkliniken erreichbar.

•	 Versuchen Sie bitte, falls möglich immer erst Ihren 
Haustierarzt telefonisch zu erreichen.

•	 Die Praxen sind zum Teil außerhalb der Öffnungszeiten nicht 
besetzt. Fahren Sie erst nach telefonischer Rücksprache zur 
Notdienstpraxis. 

•	 Unter www.vetnotdienst.de sehen Sie auf der Landkarte von 
08:00 Uhr bis 22:00 Uhr welche Praxis aktuell Notdienst hat

Bereitschaftsdienst Apotheke

(nur in dringenden Fällen):

Fr., 20.10.:	 Reusch-Apotheke, Nördliche Ringstraße 
145, Göppingen, Telefon (07161) 25780
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Sa., 21.10.:	 Schiller-Apotheke, Hauptstr. 50, Göppingen, 
Telefon (07161) 978210

So., 22.10.:	 Adler-Apotheke, Schillerplatz 5, Göppingen, 
Telefon (07161) 9564002

Mo., 23.10.:	 Staufen-Apotheke, Wilhelmstr. 2, Salach, 
Telefon (07162) 7283

Di., 24.10.:	 Schloss-Apotheke, Freihofstraße 53, Göp-
pingen, Telefon (07161) 75622

Mi., 25.10.:	 Alfalfa-Apotheke, Hauptstraße 57/1, Eislin-
gen/Fils, Telefon (07161) 9883401

Do., 26.10.:	 Storchen-Apotheke, Grabenstraße 32, Göp-
pingen, Telefon (07161) 72323

Sonntags	 Schloss-Apotheke, Hauptstr./Mittelmühl-
10.00 - 12.00 Uhr	 gasse 1, Donzdorf, Tel. 0 71 62 / 91 23 40

Im Internet finden Sie unter lakbw.notdienst-portal.de ebenfalls 
die Notdienst bereiten Apotheken.

Amtliche Bekanntmachungen

Öffentliche Sitzung des Gemeinderates der 
Stadt Lauterstein 
Am Mittwoch, den 25.10.2023 findet um 19:30 Uhr eine 
öffentliche Sitzung des Gemeinderates in der Aula der 
Grundschule Lauterstein statt (Zugang über den unteren 
Eingang). 

Tagesordnung:
1. 	 Bürgerfragen 
  2.	Genehmigung des Protokolls der Sitzung vom 27.09.2023 
  3.	Bekanntgabe der in nichtöffentlicher Sitzung gefassten Be-

schlüsse 
  4.	Digitalisierung in der Grundschule: Sachstandsbericht der 

Schulleitung 
  5.	Mündlicher Sachstandsbericht zu den aktuell im Verfahren 

befindlichen Bebauungsplänen 
  6.	Rückblick Freibadsaison 2023: Zahlen, Daten und Fakten 
  7.	Teilsanierung der Josefstraße: Auftragsvergabe 
  8.	Teilsanierung des Sandmühlenweges (Südlicher Bereich bis 

zur Brücke): Auftragsvergabe 
  9.	Beschaffung von neuen Ortseingangstafeln: Auftragsvergabe 
10.	Beschaffung eines Thermofasses für den Bauhof - Auftrags-

vergabe 
11.	Beauftragung zum Abschluss eines Stromliefervertrages ab 

dem 01.01.2024 
12.	Verschiedenes 

Die Bürgerschaft ist zu der Sitzung herzlich eingeladen. Die Sit-
zungsunterlagen liegen während der Sitzung zur Einsichtnahme 
aus. Die Bekanntmachung der Sitzung und die Vorlagen zu den 
einzelnen öffentlichen Tagesordnungspunkten können des Wei-
teren auf der Homepage der Stadt Lauterstein (www.lauterstein.

Bürgermobil Lauterstein -
das Bürger-RUF-mobil 

Das Bürgermobil rollt . . .
Für ältere (ab 65 Jahren) oder hilfebedürftige 

Mitbürgerinnen und Mitbürger aus Lauterstein.

l Fahrt-Anmeldung möglichst am vorherigen Werktag 
(außer Samstag und Sonntag) von 8.00 bis 17.00 Uhr 

direkt beim Fahrer unter

) 0175/ 705 22 11

Zwischen 11.45 und 13.00 Uhr keine Fahrt möglich, da der 
Bürgerbus für Kindergarten und Grundschule eingesetzt ist.

Das Projekt ist durch die Kommunale Bürgerstiftung 
Lauterstein gefördert.

Grüngutplatz Böhmenkirch-Treffelhausen

Öffnungszeiten April bis Oktober 2023:

Dienstag		 14.00 - 18.00 Uhr
Donnerstag	 15.00 - 19.00 Uhr
Samstag		  13.00 - 18.00 Uhr
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de) im Rats- und Bürgerinformationssystem aufgerufen werden. 

Lauterstein, den 17. Oktober 2023 

Michael Lenz 
Bürgermeister

Aktualisierte Baustelleninformation  
Stand 17.10.2023)
Sachstandsbericht zu den Verkehrsbeschränkung B466 auf 
Grund der abschließenden Tiefbau- und Asphaltarbeiten 
Hauptstr. 269 bis Ortsende Weißenstein
Verkehrsfreigabe für den überörtlichen Verkehr erfolgt ab 
Montag 06.11.2023
Die Baumaßnahmen für die Tiefbau- und Asphaltarbeiten im 
Bereich Hauptstr. 269 bis zum Ortsende Weißenstein (3. Bau-
abschnitt der Vollsperrung) sind in vollem Gang. Auch die Sanie-
rung der Einfahrt Alte Steige wird aktuell mit umgesetzt.
In diesem Zusammenhang müssen bereits vorbereitende Kabel-
verlegungen des Albwerks baulich umgesetzt werden.

Nachfolgender Zeitplan kann bei guter/ vertretbarer Witte-
rung (Stand 17.10.2023) umgesetzt werden.

-	 bis 26.10.2023: Einbau KFT-Schotterschicht, Kabelquerun-
gen Bundesstraße und Alte Steige, Randsteinsetzungen, 
Feinplanie Straßenbaukörper, Straßeneinläufe, Anpassungs-
arbeiten Randbereiche, Schächte, Ankeilen der Schieber und 
Schächte zur Vorbereitung des Asphalteinbaus, etc.

-	 27.10.2023: Einbau Tragschicht Bundesstraße und Auftra-
gung Haftkleber – KEINE BEFAHRUNG MÖGLICH

-	 30.10.2023: Einbau Binderschicht und Auftragung Haftkle-
ber - KEINE BEFAHRUNG MÖGLICH

-	 31.10.2023: Einbau Fahrbahndecke – KEINE BEFAHRUNG 
MÖGLICH

-	 01.11.2023: Feiertag
-	 02.11.2023: Abschlussarbeiten, Fugenschneiden und Vergie-

ßen an den Wasserführungen, Reinigungsarbeiten zur Vor-
bereitung der Fahrbahnmarkierungen – KEINE BEFAHRUNG 
MÖGLICH

-	 03.11.2023: Abschließende, komplette Fahrbahnmarkierun-
gen auf der B466 – BEFAHRUNG ERST NACH ABSCHLUSS 
DER MARKIERUNGSARBEITEN UND RÄUMUNG DES BAU-
FELDS MÖGLICH

-	 Ab Samstag, 04.11.2023 Befahrung Hauptstraße B466 
voraussichtlich möglich

-	 Freigabe für den überörtlichen Verkehr ab Montag, 
06.11.2023

-	 Regulärer Busverkehr ab Montag, 06.11.2023

Die Zufahrt für die Alte Steige, Gebiet Weiher ist über die Josef-
straße möglich.

Sobald die Alte Steige wieder regulär befahrbar sein wird ist 
geplant die Josefstraße (hinterer Teil Umleitungsstrecke) durch 
die Firma Moll sanieren zu lassen (vorbehaltlich Beschluss des 
Gemeinderates 26.10.2023 und Freigabe durch das Regierungs-
präsidiums Stuttgart).

Im Anschluss erfolgen Kabelarbeiten im Auftrag des Albwerks im 
Gehwegbereich von der Hauptstr. 269 bis Ortsende Weißenstein 
durch die Fa. Moll unter halbseitiger Sperrung der B466 Haupt-
straße.

Wir bitten um Beachtung und Ihr Verständnis. Vielen Dank! 

Ihre Stadtverwaltung Lauterstein

Schule und Kindergarten

Das Zwergennest in Weißenstein sucht ab sofort eine zuverlässi-
ge Vertretungskraft auf Minijob-Basis. Wenn Sie Interesse haben, 
als Tagesmutter oder -vater in die Kinderbetreuung einzusteigen, 
melden Sie sich gerne direkt beim Tagesmütterverein. Die Quali-
fizierungskurse hierfür beginnen mehrmals im Jahr.

Weitere Infos unter Tagesmütter Göppingen e.V., www.tmv-gp.
de oder bei der zuständigen TigeR-Fachberaterin des Tagesmüt-
tervereins Kristin Taust, Tel. 07161 96331-43 oder Mail: taust@
tmv-gp.de

Sonnenhäusle Kindertagespflege
	 Familientag im Sonnenhäusle
        �        “Rauf aufs Kalte Feld” hieß es am vergange-

nen Samstag im Sonnenhäusle. Gemeinsam 
mit den Familien wanderten wir in Degenfeld los. Am Segel-
flugplatz Hornberg vorbei führte uns der Weg hoch zum Franz- 
Keller- Haus. Pünktlich zum Mittagessen erreichten wir unser 
Ziel, wo auch die ganz Schnellen unter uns schon Feuer an der 
Grillstelle gemacht hatten. Mit Würstle am Stecken und aller-
hand weiteren mitgebrachten Leckereien ließen wir es uns in 
gemütlicher Runde so richtig schmecken. Gut gestärkt hatten 
wir dann jede Menge Spaß mit unserem Schwungtuch, auf dem 
der Ball nur so auf und ab hüpfte. Beim gemeinsamen Tauziehen 
mit den Papas zeigte sich, dass unsere Kinder schon auch “ganz 
schön stark” sein können.
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Beim Rückmarsch hatten wir Glück und konnten von ganz nah 
noch Motor- und Segelflugzeuge starten und landen sehen. Ein 
toller Abschluss!
Es war ein gelungener Familientag, wir hatten alle sehr viel Spaß, 
tolle Gespräche und nehmen viele schöne Erinnerungen mit 
nach Hause. Danke an alle, die dabei waren.

Das Sonnenhäusle Team

Wenn Jugendliche sich einem Thema annehmen, ihm Stimme, 
Herz und Kreativität geben, entstehen Gänsehautmomente. 

Es ist ein Theaterstück ohne ein Drehbuch. Diese Art von Theater 
ermöglicht es den Schauspieler*innen, das Stück mit eigener 
Kreativität, Erfahrung, Haltung und Botschaft zu füllen. 
Freuen Sie sich auf eine geballte und sensibilisierende Ladung 
aus der Erfahrungswelt der jungen Schauspieler*innen. 
CHECK- THIS!!!
Wer kennt es nicht, die Beeinflussung durch andere?! Dies 
können positive Beeinflussungen, aber auch Beurteilungen im 
negativen Sinne sein. Ob wir dazugehören oder ausgeschlossen 
werden, entscheiden oft nur Äußerlichkeiten. 
Wie kommt man damit klar? Wie geht man mit Abwertungen 
und Ausgrenzungen um? 
Jeder Mensch ist einzigartig. Jeder von uns braucht es, 
respektiert und akzeptiert zu werden. Geht es dir nicht 
genauso? Check this – überprüfe dich selbst!! 
Im Rahmen unserer Schule, die sich stolz „Schule gegen Rassis-
mus -Schule für Courage“ nennen darf, hat sich die Theater-
gruppe der Gemeinschaftsschule für ein Thema entschieden, 
was uns alle angeht.  
Sind Sie dabei? Seid ihr dabei? 

Text /Bild: Katja Ihring-Terzo 
 

Lautersteiner Büchereien

	 Der Bibliotheksführerschein für Kindergar-
tenkinder

	 Eine Aktion zur frühen Leseförderung
Am vergangenen Freitag konnten die Vorschulkinder mit ihren 
Erzieher/innen in der öffentlichen Bücherei im Gemeindehaus St. 
Martinus erfahren, dass in angenehmer Atmosphäre das Lese-
und Medienangebot sehr vielfältig ist und so den Wissens- und 
Erlebnisdurst fördert und unterstützt. Aufmerksam hörten die 
Kinder zu, erzählten eigene Erfahrungen und suchten interessiert 
nach Büchern, die sie dann im eigenen Bibfit-Rucksack mitneh-
men konnten. Jedes Kind bekam noch eine Laufkarte, wo die 
Teilnahme der vier Aktionen bestätigt wird. 
In bewährter und konstruktiver Zusammenarbeit freuen wir uns 
auf die nächsten Kooperationsbesuche.
Danke auch an unser Bücherei-Team für die Unterstützung!

Bücherei Nenningen

Schulverbund Süßen
	 Gemeinschaftsschule und Realschule 

	 Zusammen Vielfalt Lernen
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Parteien und Wählervereinigungen

	 Bürgersprechstunde der Bundestagsabge-
ordneten Heike Baehrens

	 Meine nächste Bürgersprechstunde findet am 
Donnerstag, 26. Oktober 2023, von 15.00 
Uhr bis 17:00 Uhr im Bürgerbüro (Schillerplatz 
10, 73033 Göppingen, Roth Carrée) statt.

Ich lade Sie herzlich ein, die Möglichkeit zu einem persönlichen 
Gespräch zu nutzen und mir Ihre Anliegen zu schildern. 
Für die Sprechstunde ist eine Anmeldung unter Telefon 07161 
/ 988 35 46 oder per E-Mail heike.baehrens.wk@bundestag.de 
erforderlich.

Mit freundlichen Grüßen
Heike Baehrens, MdB

Lautersteiner Vereinsleben

	 Hochphasen nur von kurzer Dauer
	 Die SG Lauterstein muss die vierte Niederlage 

wohl oder übel hinnehmen. Am vergangenen 
Sonntag reiste die SGL ohne Punkte im Gepäck 
und einem 36:28-Nackenschlag aus Leonberg 

wieder ab. Trotz einer überragenden Anfangsphase verfällt das 
junge Team in das bisherige Muster zurück.
Mit drei guten Trainingseinheiten bereitete Trainer Andreas Frey 
seine Mannschaft auf das Auswärtsspiel gegen den SV Leon-
berg/Eltingen vor. Der Matchplan war so einfach, wie logisch: 
Fehler reduzieren, Chancen verwerten und die Hochphasen aus 
den vergangenen Spielen maximieren. Damit starteten die Gelb-
Blauen gleich zu Beginn und mit viel Zug zum Tor sowie einer 
konsequenten Abwehr ging es mit 2:5 in Führung. Kurz darauf 
verlor die SG Lauterstein den Faden und Leonberg/Eltingen fand 
ins Spiel und das eigene Selbstvertrauen, was den Lautersteinern 
aus dem Nichts abhanden kam. Leonberg drehte die Partie zum 
8:6 und Trainer Andreas Frey bat seine Mannschaft zur Auszeit. 
Rechtsaußen Sebastian Clement hielt sein Team als treffsicherster 
Schütze immer wieder im Spiel und so gelang der SGL bis zum 
13:11 in der 25. Minute der Anschluss. Danach schwanden die 
Kräfte und die Abwehr um Innenblockspieler Tim Ziller fand 
keinen Zugriff mehr. Im Angriff schossen die Lautersteiner den 
gegnerischen Torhüter warm, weshalb die Leonberger mit 18:13 
zum Halbzeitpfiff davon zogen. Nach dem Seitenwechsel starte-
te das Team um Kapitän Silas Bäuerle wie auch in den vorange-
gangenen Spielen eine kleine Aufholjagd durch eine zweite, aber 
nur kurze Hochphase. Über 19:13 kam die SGL auf 20:17 ran. 
Unter anderem weil er und sein Mittelmann Marius Widmann 
über die Zeit besser ins Spiel fanden. Doch dann ging plötzlich 
die Tiefe im Angriffsspiel verloren und es schlichen sich techni-
sche Fehler und Fehlwürfe ein – ein bekanntes Muster. Erschwe-
rend dazu ging Trainer Andreas Frey irgendwann die Wechsel-
optionen aus und so hatten die Gelb-Blauen zum Ende hin nur 
noch wenig entgegenzuwirken. Leonberg/Eltingen machte mit 
dem Treffer zum 30:22 den Deckel endgültig drauf und gewann 
das Spiel schlussendlich mit 36:28 verdient. 
Auch wenn der SV Leonberg/Eltingen die 8-Tore-Führung zum 
Ende beibehielt, zeigte Marc Allmendinger mit starken Rück-
raumaktionen in der Schlussphase, wie viel PS eigentlich unter 
der Haube der SGL steckt. Diese PS müssen beim nächsten 
Heimspiel gegen die HSG Langenau/Elchingen am kommenden 
Sonntag auf die Straße, um endlich die fälligen zwei Zähler ein-
zufahren.

SG Lauterstein: Bäuerle (8/1), Clement (6), Widmann (5), All-
mendinger (4), Fy. Lackinger (3/1), Ziller (1), Nagel (1), Weiland, 
Wagner, Schattner, Fa. Lackinger, Helfrich

Spiele am kommenden Wochenende
Heimspieltag am 22.10.2023 in der Kreuzberghalle Nennin-
gen
13.00 Uhr - SG Lauterstein 3 gegen MSG Göppingen Holzheim
15.00 Uhr - SG Lauterstein 2 gegen HC Hohenems
17.00 Uhr - SG Lauterstein 1 gegen HSG Langenau/Elchingen

Busfahrt nach Wangen im Allgäu
Am 28.10.2023 spielt die 2. Mannschaft um 16.00 Uhr und die 
1. Mannschaft um 20.00 Uhr in Wangen im Allgäu.
Zu diesen beiden Spielen setzt die SG Lauterstein einen großen 
Bus ein. Abfahrt ist um 12.00 Uhr an der Volksbank in Nennin-
gen. Anmeldungen werden unter koller@sglauterstein.de oder 
unter 0173/5943697 angenommen.
Die freien Plätze sind begrenzt, deshalb frühzeitig anmelden, 
falls Interesse bestehen sollte.

Derbysieger für die SG Lauterstein 2
Nach schwacher Anfangsphase konnte die SG Lauterstein 2 das 
Derby gegen den TV Altenstadt mit 26:36 für sich entscheiden. 
Trotz des dezimierten Kaders, da Andreas Schuster und Marc 
Bertele krankheitsbedingt fehlten.
Zu Beginn des Spiels zeigten sich die SGL immer wieder mit 
Fehlern gegen die gut stehende Altenstäder Defensive. So stand 
es nach 15. Minuten 10:7 für den TVA, darauf nahm Trainer 
Markus Stuber die erste Auszeit des Spiels und schaffte es damit, 
das Spiel bis zur Halbzeit in eine 13:18 Führung zu drehen. Da 
Dominik Rehm immer besser ins Spiel fand und einige freie Para-
den zeigte.
In Durchgang kam Altenstadt noch einmal gut aus der Kabine 
und konnte nach 5 Minuten in der zweiten Hälfte auf drei ver-
kürzen. Doch die SGL hielt stark dagegen und erhöhte schnell 
auf 18:25 durch Patrick Kümmel. Der TVA versuchte mit einer 
Auszeit dagegenzuhalten, doch der Mann des Tages, Christian 
Stuber ,drehte dann so richtig auf. Mit seinen kraftvollen Schlag-
würfen erzielte er immer wieder einfache Treffer aus dem Rück-
raum. Den letzten Treffer erzielte Adrian Grupp zum 26:36.

SGL2: Dominik Rehm, Christian Stuber 11, Marvin Heinzmann 4, 
Maximilian Edelmann 1, Tim Lackinger 1, Alexander Eberhardt 
4, Patrick Kümmel 5, René Adelhelm 6/4, Johannes Edelmann 2, 
Adrian Grupp1, Jonathan Kirrmann, Simon Kottmann

Ausblick für das Wochenende 
Am kommenden Sonntag lädt die SGL 2 zum Länderspiel ein, 
der HC Hohenems ist zu Gast. Spielbeginn in der Kreuzberghalle 
ist um 15:00 Uhr. Die Mannschaft würde sich über zahlreiche 
Unterstützung freuen.

Förderverein SG Lauterstein
„Zupf- und Örgelestammtisch“
Am kommenden Freitag, den 27. Oktober treffen sich wieder 
Musikanten, Sänger und Freunde der volkstümlichen Musik auf 
der „Weinhaldenhütte“ um in Gemeinschaft zu singen und zu 
musizieren.
Ganz nach dem Motto: „Wo man singt, da lass Dich nieder“.
Kommen Sie vorbei und genießen Sie eine stimmungsvolle und 
musikalische Reise durch unsere Heimat mit den schönsten Hei-
mat- und Wanderliedern sowie auch Weisen aus dem benach-
barten Alpenraum.
Wir freuen uns auf alle die gerne mit uns musizieren, singen 
oder einfach nur zuhören wollen. 
Beginn: 19.00 Uhr
Vorschau: Der nächste „Zupf- und Örgelestammtisch“ findet 
am Freitag, den 15. Dezember statt. 

SPD Kreisverband Göppingen

SG Lauterstein	
Die Handball-Spielgemeinschaft des TV Nenningen und 
des TV Weißenstein
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	 Ergebnisse vom Wochenende
	 F-LL-4 TSG Schnaith. - SGLTB 35 : 23 
	 F-BK TSG Schnaith. 2 - SGLTB 2 18 : 18  
	 mJB-BL SGLTB - HT Staufen 37 : 20 
	 mJC-BL SGLTB - HT Staufen 16 : 32 
gJD-BK-1 TSB Schw.Gmünd - SGLTB 27 : 26

Folgende Mannschaften spielen am kommenden Samstag 
in der Kreuzberghalle
mJA-BL Sa, 21.10.23, 15:00h SGLTB - FA Göppingen 2 

Folgende Mannschaften spielen am kommenden Sonntag 
in der Kreuzberghalle
gJD-BK-1 So, 22.10.23, 10:00h SGLTB - TSV Heiningen 2

Folgende Mannschaften spielen am kommenden Sonntag 
in der Alb-Sporthalle
mJC-BL So, 22.10.23, 11:15h SGLTB - FA Göppingen 2 
F-KL-A-1 So, 22.10.23, 13:00h SGLTB 3 - Heidenheim SB
F-LL-4 So, 22.10.23, 15:00h SGLTB - SG Burlaf/Ulm

Spiele Auswärts
mJB-BK Sa, 21.10.23, 15:00h TSG Schnaith. 2 - SGLTB 2

Spielbericht TSG Schnaitheim- SG LTB   23:35
Letzten Sonntag stand für die Frauen 1 der LTB das erste Aus-
wärtsspiel der Saison an. Dafür ging es für die Mannschaft um 
das Trainergespann Oliveira/ Weiss zum Aufstiegsfavoriten nach 
Schnaitheim. Dennoch war es die klare Zielsetzung vor der Par-
tie, die Heimmannschaft möglichst lange zu ärgern. Allerdings 
wurde ab der ersten Minute deutlich, dass die TSG der LTB in 
allen Belangen deutlich überlegen ist. Das 0:1 durch Karolin 
Grieser blieb die einzige Führung während der gesamten Partie. 
Weder in der Abwehr noch im Angriff fanden die Frauen der LTB 
zur gewohnten Stärke. In der Abwehr fehlte der nötige Zugriff 
und der Angriff war geprägt von technischen Fehlern sowie zahl-
reichen vergebenen Chancen. Lediglich Lara Hillenbrand, die ein 
sehr starkes Spiel absolvierte, sorgte in der ersten Halbzeit durch 
schöne Einzelaktionen immer wieder für kleine Lichtblicke. Beim 
Stand von 17:8 ging es in die Kabine.
Für die zweite Halbzeit war die klare Vorgabe ein konzentrierte-
res Auftreten und das Besinnen auf die eigenen Stärken. Aber 
auch in dieser Hälfte fehlte es an Durchschlagskraft in jeglichen 
Situationen. Auch starke Torhüterparaden reichten nicht, um den 
Vorsprung der Gastgeberinnen aufzuholen. Sowohl die Emotio-
nen als auch die Kampfbereitschaft der Frauen 1 ließen in dieser 
Phase immer mehr zu wünschen übrig. In der 56. Minute stand 
zum ersten Mal der 10- Tore- Rückstand auf der Anzeigetafel. Es 
wurden den Aufsteigerinnen der LTB deutlich die Grenzen aufge-
zeigt und die Unterlegenheit in vielen Bereichen. Dennoch geht 
ein großer Dank an alle mitgereisten Fans für die tolle Unterstüt-
zung in diesem Spiel! Jetzt gilt es das Spiel abzuhaken und sich 
auf die Aufgabe in der kommenden Woche zu konzentrieren.

Es spielten: Mia Gehrmann, Julia Hopp (Tor); Anna Gaugel (4/2), 
Lara Hillenbrand (10/3), Lara- Sophie Oswald, Sinja Bühler, Anna-
Lena Gunzenhauser (5), Karolin Grieser (3), Julia Staudenmaier 
(1), Helena Dommer, Annika Gunzenhauser, Selina Heilig

Vorbericht SG LTB- SG Burlafingen/ Ulm
Nach der herben Niederlage gegen Schnaitheim steht am kom-
menden Sonntag die nächste schwere Aufgabe für die Frauen 
auf dem Programm. Es bleibt nicht viel Zeit die Fehler aus der 
letzten Partie abzustellen und sich auf die eigenen Stärken zu 
besinnen. Am Sonntag gastiert dann die SG Burlafingen/Ulm in 
der heimischen Alb- Sporthalle. Burlafingen konnte die vergan-
gene Saison auf dem zweiten Tabellenplatz beenden. Diese Plat-
zierung macht deutlich, dass wieder ein sehr starker Gegner auf 
die LTB wartet. Nur gemeinsam mit vielen Fans kann die Mann-
schaft die zwei Punkte zu Hause behalten. Kommt deshalb am 
Sonntag um 15:00 Uhr in die Alb- Sporthalle und unterstützt das 

Team lautstark. Das Vorspiel dieser Partie bestreiten die Frauen 3 
der LTB um 13:00 Uhr gegen den Heidenheimer SB, bevor dann 
im Anschluss an die Frauen 1 die erste Männermannschaft des 
TV Treffelhausen die zwei Punkte gegen die MTG Wangen 2 zu 
Hause behalten möchte.
Kommt am Sonntag alle in die Alb- Sporthalle und unterstützt 
die Mannschaften!!

Aktuelle Informationen über die Vereinsarbeit des Musikverein 
Nenningen e.V. können sie auch auf unserer Internetseite abru-
fen: www.mv-nenningen.de

Termine:
Freitag, 20. Oktober – Großes Orchester: Probe
Beginn: 19:30 Uhr, Ort: Aula der Grundschule in Nenningen

Montag, 23. Oktober 
- Jugendorchester und Zöglinge – nächste Probe
Die Proben finden wie gewohnt in der Aula der Grundschule 
Lauterstein statt.
Probe Zöglingen – Probe von 17:45 Uhr bis 18:25 Uhr.
Probe Jugendorchester - Probe von 18:30 Uhr bis 20:00 Uhr. Ort: 
in der Aula der Grundschule Lauterstein 

Terminvorankündigung:
Samstag, 18. November – Großes Orchester: Satzproben
Die Satzproben finden wie folgt in der Aula der Grundschule in 
Nenningen statt:
Holzbläser – 10:00 Uhr -12:00 Uhr
Blechbläser und Schlagwerk – 13:30 Uhr – 16:00 Uhr

Sonntag, 19. November – Großes Orchester: Probe
Die Probe findet von 9:00 Uhr bis 13:30 Uhr in der Aula der 
Grundschule Nenningen statt.

Sonntag, 26. November – Kirchenkonzert in der St. Marti-
nuskirche Nenningen
Zusammen mit dem Kirchenchor Nenningen veranstalten wir 
wieder ein Kirchenkonzert. Näheres wird in einem der nächsten 
Gemeindeblätter bekannt gegeben. 
Halten sie sich schon jetzt den Termin frei – wir freue uns auf 
Zahlreiche Zuhörer in der Kirche.

	 Infos zum laufenden Unterrichtsbetrieb:
	 Am 11. September startete der Unterricht in 

den Hauptfächern wieder ganz normal. Die 
neuen Kurse Blockflöte starten am 01.Oktober. Wir werden 
wieder rechtzeitig über Rundschreiben informieren. Weitere 
Informationen werden wir in einem der nächsten Ausgabe des 
Mitteilungsblattes bekannt geben.

Blockflöten
Ab 01. Oktober starten die neuen Blocklöten Kurse. Die bisheri-
gen Blockflötenkinder haben alle Infos zum Unterricht nach den 
Sommerferien bekommen. Für die neuen 1. Klässler gibt es die 
Möglichkeit an der MUSIKKISTE Lauterstein in Kooperation mit 
der Grundschule Lauterstein Blockflöte zu lernen.
Der Unterricht findet in kleinen Gruppen in der Grundschule 
Lauterstein statt und wird nach Möglichkeit in den Stundenplan 
integriert.
Die Kosten für den Unterricht betragen 32€ pro Monat für die 
Dauer des Kurses (Oktober 2023 – Juli 2024). Eine Unterrichts-
einheit beträgt 45 Minuten pro Woche (kein Unterricht an schul-
freien Tagen).

Die neuen Erstklässler erhalten ein Infoschreiben am Elternabend 

Musikverein Nenningen e.V.	
	

SGLTB - Handballspielgemeinschaft 
Lauterstein-Treffelhausen-Böhmenkirch

Musikkiste Lauterstein
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nach den Ferien. Wenn Sie Fragen haben oder ihr Kind zum 
Blockflötenunterricht anmelden möchten, dann setzen Sie sich 
mit Petra Popp unter 07162 9708889 oder petra.popp@musikki-
ste-lauterstein.de in Verbindung.

Hauptfächer
Ihr Kind möchte ein Musikinstrument lernen?
Dann kann es das bei uns an der MUSIKKISTE Lauterstein ma-
chen.
Folgende Instrumente können bei uns gelernt werden:
Blockflöte, Querflöte, Klarinette, Saxophon, Trompete, Wald-
horn, Tenorhorn, Posaune, Tuba, Schlagzeug, Klavier, Gitarre, 
Gesang

Wenn Sie gerne nähere Informationen zum Unterricht an der 
MUSIKKISTE Lauterstein möchten, dann setzen Sie sich mit Petra 
Popp unter 07162-9708889 oder petra.popp@musikkiste-lauter-
stein.de in Verbindung.

	 Fit in die kommende Wintersaison
	 Damit die graue Jahreszeit euch nicht so sehr 
eintrübt wollen wir im Oktober wieder mit unseren sportlichen 
Vorbereitungen für die kommende Wintersaison starten. Wir 
werden uns dazu, wie im letzten Jahr auch, wieder freitags 
in der Kreuzberghalle treffen, um dann unseren Körper zum 
Schwitzen zu bringen. Also wer Lust hat seine körperliche Fitness 
mit einem abwechslungsreichen Ausdauer- und Krafttraining zu 
verbessern, der ist genau richtig bei uns aufgehoben!
Es erwartet euch ein abwechslungsreiches Programm, in dem 
neben der Ausdauer auch die Koordination gefördert wird.
Die Trainingseinheiten werden diese Saison wieder von Simone 
Nagel und Fabienne Grimm geleitet. Das Training findet ab so-
fort wieder jeden Freitag (Hinweis geänderte Trainingszeiten) von 
18.30 Uhr bis 19.30 Uhr in der Kreuzberghalle statt. Die Teilnah-
me an den Trainingseinheiten ist nur als Vereinsmitglied möglich!
Solltet Ihr vorab Fragen haben, dann wendet euch bitte an den 
Sportwart, Axel Traa unter der Telefonnummer 07332/3089884.

	 Feierliche Rosenkranzandacht mit der  
Gemeinde und der KAB Nenningen

	 Im Monat Oktober verehren katholische Chris-
ten in besonderem Maße die Gottesmutter 
Maria in Rosenkranzandachten. Auch in diesem 

Jahr wollen wir die Mutter Jesu in einer feierlichen Rosenkran-
zandacht ehren, am Sonntag, den 29. Oktober 2023, um 18.00 
Uhr, in der Pfarrkirche St. Martinus Nenningen. Der heilige 
Augustinus sagt uns: „ In Dir muß brennen, was Du in anderen 
entzünden willst.“ Dazu hat Gott, uns die Gottesmutter Maria 
zur Seite gestellt, denn sie ist die große Fürsprecherin für uns bei 
ihrem göttlichen Sohn Jesus Christus. Hören wir doch auf Jesus, 
der uns sagt: „ Denn wovon das Herz voll ist, davon spricht der 
Mund.“ Ja, seine Mutter Maria, führt einen jeden, der sich ihr 
anvertraut, zu unserem Erlöser und Heiland, Jesus Christus. Die 
ganze Gemeinde ist herzlich eingeladen. Feiern, beten und sin-
gen Sie zur Verherrlichung Gottes und zur Ehre Mariens mit uns. 
Diakon Jürgen Spottek

Jahrgangstreffen 1954
Herzliche Einladung zum Jahrgangstreffen 1954 er am 26. Ok-
tober 2023 um 18.00 Uhr in der Linde in Weißenstein.

	 100 Jahre TV Weißenstein – ein wunder-
schöner Grund zu feiern am 21. 10.2023

	 Im Sommer 1923 gründeten sportbegeisterte 
Menschen (1923 – ausschließlich Männer) in 
Weißenstein einen neuen Verein: den Turnver-
ein Weißenstein.

Heute können wir auf 100 Jahre Geschichte zurückblicken und 
dies wollen wir am Samstag, den 21.10.2023 in unserer Turnhal-
le feiern.
Der Festabend beginnt um 18:00 Uhr mit einem Sektempfang 
und dem Spielen der Musikkapelle Weißenstein.
Nach dem Empfang und wer möchte einem leckeren Abend-
essen (normal oder vegetarisch) startet gegen 19 Uhr der Fest-
abend.
Auftreten werden außer Gruppen aus dem Verein und der Ko-
operation mit dem Turnverein Nenningen und „Zipfelmütze“. 
Des Weiteren werden uns die Sportakrobaten aus Albershausen, 
darunter befinden sich Deutsche Meister und Vizemeister, ein 
Showprogramm präsentieren.
Die Sportgymnastinnen des TV Wetzgau turnen an Deutschlands 
Spitze und zeigen uns Ausschnitte ihres Könnens. Es befinden 
sich darunter Deutsche Meister, deutsche Vizemeister, süddeut-
sche, Baden-Württembergische und württembergische Meister.

Selbstverständlich erfahren sie aus 100 Jahren das Tun und Wir-
ken des Vereins und natürlich hat es jede Menge Jubilare. Es ist 
faszinierend: 75 Jahre in ein und demselben Verein: dem Turn-
verein Weißenstein.
Wir freuen uns, mit Ihnen feiern zu können.

	 Alle Turnkinder und Jugendlichen, die am 
Abend teilnehmen:

	 Letzte Probe des Kinder- und Förderturnens ist 
am Samstag, 21.10. um 9 Uhr in Weißenstein.

	 Mitgliedsbeiträge 2023
	 Liebe Mitglieder, in den kommenden Wochen 

werden wir die Mitgliedsbeiträge für 2023 
einziehen bzw. Rechnungen verschicken. Wir 
bitten um Beachtung.

Terminvorschau:
Samstag, 21.10.2023
Jubiläumsabend Turnverein Weißenstein
Wir übernehmen von 18 Uhr – 19 Uhr die musikalische Beglei-
tung der Jubiläumsveranstaltung.
Treffpunkt: 17.30 Uhr direkt in der Turnhalle in Uniform

Montag, 23.10.2023
19.30 Uhr Probe Großes Orchester im Probelokal 

Samstag, 11.11.2023
8 Uhr Altpapiersammlung in Weißenstein

Sonntag, 19.11.2023
Begleitung der Gedenkfeier zum Volkstrauertag am Kriegerdenk-
mal in Weißenstein

Samstag, 25.11.2023
Herbstkonzert in der Turnhalle Weißenstein

Ski-Club Nenningen e. V.

KAB Nenningen

Turnverein Weißenstein e.V.	
	 im Internet: www.tv-weissenstein.de

Stadtkapelle Weißenstein e. V.
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	 Wanderung auf den Fildern – da waren wir 
noch nie?

	 Ein für uns (weitgehend) unbekanntes Wander-
gebiet ist die Filderebene, die südlich von Stutt-
gart und im Westteil des Landkreises Esslingen 
liegt. Am kommenden Sonntag, 22. Oktober, 

sind wir dort gemeinsam mit unserer befreundeten Ortsgruppe 
Sulzgries unterwegs.
Wir treffen uns mit den OG-Mitgliedern aus Sulzgries am Park-
platz „Sauhag“ südlich von Neuhausen/Fildern um 10:30 Uhr. 
Vom Parkplatz aus geht es über Felder und Wälder von Neuhau-
sen nach Wolfschlugen, zum Ulrichstein und über die Föllbach-
schlucht zurück zum Ausgangspunkt. Die Wanderstrecke bietet 
herrliche Ausblicke auf die Schwäbische Alb und den Albtrauf. 
Die reine Gehzeit auf guten Wegen beträgt etwa 3 Stunden bei 
einer Wanderstrecke von 11,5 km, Höhenmeter auf/ab 130m.
Unterwegs lädt die OG Sulzgries zu einem kleinen Zwischenim-
biss ein. Am Ende, zirka um 15:00 Uhr, ist eine Einkehr im Gast-
haus Bock in Neuhausen auf den Fildern geplant.
Wanderführer ist Bernd Zitzmann von der Ortsgruppe Sulzgries.
Für Fahrgemeinschaften ab Weißenstein (ab 09:10 
Uhr!) bitte bei Erich Distel melden, Telefon 07332 6820. Mit 
Wanderfreund*innen aus Donzdorf treffen wir uns um 09:20 
Uhr bei der Waschanlage neben der OMV-Tankstelle zur gemein-
samen Weiterfahrt. 

Besenwirtschaft 2023 
Die Kolpingsfamilie Weißenstein bedankt sich ganz herzlich bei 
allen Gästen aus nah und fern, die in diesem Jahr in unsere Be-
senwirtschaft eingekehrt sind und sich die herbstlichen Spezia-
litäten schmecken ließen. Ein herzlicher Dank geht auch an alle 
Mitglieder und Freunde der Kolpingsfamilie, die auf verschiedene 
Weise zum Gelingen der Besenwirtschaft beigetragen haben: bei 
der Vorbereitung, beim Kochen und Backen, beim Einkauf, beim 
Auf- und Abbau und beim Dienst an den beiden Öffnungstagen. 
Ohne eure tatkräftige Mitarbeit wäre ein solches Herbstfest nicht 
möglich! 
Nach dem Besen ist vor dem Besen. Wir freuen uns schon jetzt 
auf das nächste Jahr!

	 Königschießen 2023
	 Wir laden herzlich zum Königschießen und 

125-jährigem Jubiläum ein. Es findet am Freitag 
den 27.10. und am Sonntag den 29.10. statt. 
An beiden Tagen wird es Wildgulasch geben. 
Eine Portion kostet 14,90€. Portionen können 

bis zum 20.10. bei unserem Vorstand Markus Bölstler bestellt 
werden. Tel.: 0176/31669932
Wir freuen uns auf Ihr Kommen.

Jugendtraining
Wir laden alle Jugendlichen ein, bei uns vorbeizuschauen und 
reinzuschnuppern. Die Trainingszeiten sind immer freitags von 
17-19 Uhr. Bei Fragen gerne an den Jugendleiter Jürgen Schmid 
01733268432 wenden.

½ Hähnchen und Hähnchenschlegel am Freitag
Wir laden Sie herzlich zu uns ins Schützenhaus zum Gockel-Es-
sen ein. Jeden Freitag bieten wir Ihnen ½ Hähnchen und Hähn-
chenschlegel um 19:00 Uhr an. Die Hähnchen und die Schlegel 

müssen immer bis zum Mittwoch um 18:00 Uhr der jeweiligen 
Woche bei unserem Vorstand Markus Bölstler bestellt werden. 
Tel.: 0176/31669932
Natürlich können die Hähnchen und die Schlegel auch abgeholt 
werden.
Selbstverständlich können wir auch alle weiteren Gäste mit gu-
tem Essen versorgen. Sie erhalten zu unseren Öffnungszeiten 
stets leckere Pizzen und Baguettes.

Was sonst noch interessiert

„Fahrradfahren ist billig, effektiv und umweltfreundlich – und 
erhöht somit die Lebensqualität in der Stadt“ (Morten Kabell, 
ehem. Umweltbürgermeister von Kopenhagen)

Terminvorschau
Freitag, 3.11.: Genussradler-Herbsttreffen
Unser jüngster Neuzuwachs, die Gruppe, Genussradler, feiert das 
einjährige Bestehen.
Beginn ist um 16 Uhr in der Süßener Gaststätte Bühlgarten.

Samstag 11.11.: Fahrrad-Codierung zum Diebstahlschutz
Wegen der großen Nachfrage haben wir diesen Zusatztermin ins 
Programm aufgenommen. Codierungen sind nur mit vorheriger 
Terminabsprache möglich. Wir empfehlen, möglichst frühzeitig 
einen Termin mit dem lokalen Ansprechpartner zu vereinbaren.

Mittwoch, 16.11.: Bildervortrag „Vorbild Niederlande“
Die Niederländer fahren viel Rad wegen einer langen Traditi-
on, dem flachen Land und weil sie weniger autovernarrt sind? 
Großer Irrtum. Das niederländische Zauberwort heißt „Infra-
struktur“. Wir zeigen, wie niederländische Verkehrsplaner die 
Menschen aufs Rad gebracht haben und was wir davon lernen 
können.

Weitere Infos zu allen Terminen auf unserer Website und dem-
nächst im Mitteilungsblatt.

Lokaler Ansprechpartner: thomas.gotthardt@adfc-bw.de
Telefon: 0171 333 9976 www.goeppingen.adfc.de

Kassenärztliche Vereinigung Baden-Württem-
berg
Veranstaltungshinweis Arzt-Patienten-Forum zum Thema
Long-/Post-COVID-Syndrom - eine Einordnung
Welche Prävention und Therapie gibt es bei Long-Covid? Diese 
und andere Fragen beantworten Fachärzte beim Arzt-Patienten-
Forum. Veranstalter ist die Gmünder VHS in Kooperation mit der 
Kassenärztlichen Vereinigung Baden-Württemberg (KVBW).
Die COVID-Pandemie forderte weltweit mehr als 20 Millionen 
Todesopfer. Praktisch jeder Mensch auf der Welt wurde oder 
wird noch infiziert – und krank - durch einen völlig neuen Krank-
heitserreger. Bereits früh wurde klar, dass unter den Genesenen 
manche Menschen länger für eine vollständige Erholung brauch-
ten, und einige lange Zeit (oder gar anhaltend?) Symptome 
zeigten, die oft typisch, aber nicht immer spezifisch waren. Das 
Thema scheint auch im Herbst 2023 noch relevant zu sein. 
Was ist das Post-COVID-Syndrom? Wurde und wird das Thema 
über- oder unterbewertet? Welche wissenschaftlich-basierten 
Erkenntnisse gibt es, und welche Therapiemöglichkeiten für 
Betroffene? 
Der Lungenfacharzt Dr. Axel Tobias Kempa ist Direktor der Klinik 
für Pneumologie, Intensiv- und Beatmungsmedizin an der SLK-
Fachklinik Löwenstein im Landkreis Heilbronn und versucht eine 
Einordnung. Im Anschluss besteht die Möglichkeit, dem Referen-
ten Fragen zu stellen.

Schwäbischer Albverein e.V. OG Weißenstein
	 www.weissenstein.albverein.eu

Kolpingsfamilie Weißenstein e.V.

Zimmerstutzenverein Weißenstein e. V.

Allgemeiner Deutscher Fahrrad-Club
	 Gruppe Lautertal
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Termin: Dienstag, 24.10.2023, 19.00 – 21.00 Uhr
Veranstaltungsort: Gmünder VHS - Saal
Münsterplatz 15, 73525 Schwäbisch Gmünd
Eintritt: 5,00 Euro - Anmeldung unter: info@gmuender-vhs.
de

Es referiert Dr. med. Axel Tobias Kempa, Facharzt für Innere 
Medizin, Direktor der Klinik für Pneumologie, Intensiv- und Beat-
mungsmedizin an der SLK-Fachklinik Löwenstein
Die Moderation leitet Dr. med. Erhard Bode, Lungenfacharzt, 
Vorsitzender der Ärzteschaft Schwäbisch Gmünd

Alles Gute – Kassenärztliche Vereinigung Baden-Württem-
berg
Die KVBW vertritt als Körperschaft des öffentlichen Rechts über 
23.500 Mitglieder (Ärzte, Psychologische Psychotherapeuten 
und Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten) in Baden-
Württemberg. Sie gestaltet und sichert die medizinische Ver-
sorgung für die gesetzlich Versicherten in Baden-Württemberg, 
schließt Verträge mit den gesetzlichen Krankenkassen, kümmert 
sich um die Fortbildung ihrer Mitglieder und die Abrechnung der 
Leistungen. Mehr unter www.kvbawue.de
 

Sozialversicherung für Landwirtschaft, Forsten 
und Gartenbau
Mit Bewegung gegen Osteoporose
In Deutschland sind etwa sechs Millionen der über 50-Jährigen 
von Osteoporose betroffen. Die Sozialversicherung für Landwirt-
schaft, Forsten und Gartenbau (SVLFG) hält für ihre Versicherten 
Präventionsangebote bereit, um einer Erkrankung entgegenzu-
wirken. Darauf weist sie anlässlich des Welt-Osteoporose-Tages 
am 20. Oktober hin.
Bei Osteoporose ist der Knochenstoffwechsel gestört und die 
Knochendichte nimmt ab, so dass es öfter zu Brüchen kommen 
kann. Die Erkrankung wird unter anderem durch Kalzium- und 
Bewegungsmangel verursacht. Frauen sind davon häufiger be-
troffen als Männer. Eine Behandlung mit verschiedenen Medika-
menten in Kombination mit einer Bewegungstherapie kann ein 
Fortschreiten der Erkrankung verhindern. So früh wie möglich 
heißt es daher: Muskeln stärken und auf einen knochengesun-
den Lebensstil achten. Denn regelmäßige körperliche Bewegung 
hält fit und stärkt die Knochen. Es gibt spezielle Osteoporose-
Gymnastik und Kräftigungsübungen. Wichtig ist auch eine 
aufrechte Körperhaltung. Abrupte Bewegungen und das Heben 
schwerer Gegenstände sollten vermieden werden. Beim Bücken 
sollte der Rücken möglichst gerade gehalten werden. 
Knochen mögen Kalzium. Deshalb sind Milch und Milchprodukte 
wichtig. Ebenso enthalten bestimmte Mineralwasser einen ho-
hen Kalziumgehalt. Zusätzlich fördert Vitamin D die Aufnahme 
von Kalzium über den Darm und in den Knochen. Es ist beispiels-
weise in fetten Fischsorten und Eiern enthalten. Die körpereige-
ne Herstellung von Vitamin D fördert auch, wer sich im Freien 
aufhält. Eine zusätzliche Einnahme von Kalzium und Vitamin D 
über Nahrungsergänzungsmittel wird nur nach Rücksprache mit 
der Arztpraxis empfohlen. Weitere Informationen gibt es unter 
www.osteoporose-deutschland.de.
Die Förderung von Bewegung stellt ein zentrales Anliegen der 
Krankenkassen in der Primärprävention dar. Im Handlungsfeld 
„Bewegung“ bietet die Landwirtschaftliche Krankenkasse (LKK) 
ihren Versicherten daher verschiedene Präventionsmaßnahmen 
an, um der Osteoporose vorzubeugen. Mit dem Gesundheits-
angebot „Trittsicher durchs Leben“ hat sie beispielsweise in 
Zusammenarbeit mit Ärzten und Wissenschaftlern ein spezi-
elles, wohnortnahes Bewegungsangebot für Seniorinnen und 
Senioren entwickelt. Das Programm hat zum Ziel, die Mobilität 
zu erhalten, um bis ins hohe Alter Dinge tun zu können, die das 
Leben lebenswert machen. Es ist für LKK-Versicherte kostenlos. 
Weitere Informationen gibt es unter www.svlfg.de/trittsicher-
durchs-leben.

Darüber hinaus gibt es in der Datenbank der Zentralen Prüfstelle 
Prävention (ZPP) auch spezielle Kurse zur Osteoporose-Präventi-
on. Alle Kurse, die in dieser Gesundheitskurs-Datenbank gelistet 
werden, sind qualitätsgeprüft und werden von qualifizierten 
Fachleuten geleitet. Die LKK bezuschusst Kurse, die von der 
ZPP zertifiziert wurden, in Höhe von mindestens 80 Prozent der 
Kosten. Gefördert werden maximal zwei Kurse pro Kalenderjahr. 
Weitere Informationen gibt es unter www.svlfg.de/gesundheits-
kurse-finden.

Agentur für Arbeit Göppingen
„Erziehen – bilden - betreuen“ – Erziehende Berufe und 
Perspektiven
Informationsveranstaltung der Agentur für Arbeit Göppin-
gen am 24. Oktober um 14:00 Uhr
Der Bedarf an Erzieherinnen und Erziehern sowie sozialpädago-
gischen Assistenten ist in aller Munde. Diese Kräfte sind in Kin-
dergärten und Kindertageseinrichtungen dringend gesucht.
Verschiedene Bildungseinrichtungen und Arbeitgeber im Land-
kreis Göppingen informieren bei der Agentur für Arbeit Göppin-
gen bei Berufen im Erziehungsbereich über die Berufsbilder und 
Einstiegsmöglichkeiten. Die Veranstaltung findet im Berufsinfor-
mationszentrum (BiZ) in der Mörikestraße 15 am Dienstag, 24. 
Oktober um 14.00 Uhr im 1. Stock, Raum 168 statt. Personen, 
die sich für eine berufliche Perspektive im erzieherischen Bereich 
interessieren, sollten sich diese Veranstaltung nicht entgehen 
lassen. Sie bietet die Möglichkeit, direkt mit Arbeitgebern und 
Bildungseinrichtungen ins Gespräch zu kommen.
Die Veranstaltung ist kostenlos, eine Anmeldung ist nicht erfor-
derlich.

	 Neutrale Beratung zur energetischen Sa-
nierung

	 Jedes Jahr werden in Baden-Württemberg 
tausende von Immobilien verkauft oder vererbt. Häufig ist dann 
erst einmal ein Umbau oder eine Sanierung nötig, damit Haus 
oder Wohnung den modernen Wohnansprüchen genügen. 
Kombiniert man ohnehin erforderliche Sanierungsmaßnahmen 
mit Maßnahmen zur energetischen Sanierung, lässt sich das 
Eigenheim gleichzeitig fit für eine nachhaltige Energie- und Wär-
meversorgung auf Basis erneuerbarer Energien machen. Ein Ge-
bäude energetisch zu sanieren, ist zwar nicht einfach, lohnt sich 
aber in vielerlei Hinsicht: Neben der Reduzierung des Energiever-
brauchs und damit verbundenen Kosteneinsparungen, steigt die 
Wohnbehaglichkeit und das Wohnklima verbessert sich. 
Um einen Überblick über den energetischen Zustand des ei-
genen Hauses zu erhalten, empfiehlt sich, im ersten Schritt 
eine neutrale Beratung durch qualifizierte Energieberater in 
Anspruch zu nehmen. So bietet die Energieagentur Landkreis 
Göppingen eine individuelle und unabhängige Beratung für alle 
Eigentümer*innen von Wohngebäuden an, die die energetische 
Situation ihrer Immobilie verbessern möchten. Hier wird die 
Gebäudehülle und die Haustechnik unter energetischen Ge-
sichtspunkten begutachtet und der Energieverbrauch analysiert. 
Daraus werden Handlungsempfehlungen abgeleitet, die Einspar-
potenziale und Modernisierungsmöglichkeiten aufzeigen.
Dank öffentlicher Förderung beträgt der Eigenanteil für eine 
Beratung maximal 30 Euro. Bei Interesse melden Sie sich zur 
Terminvereinbarung für eine individuelle Beratung gern unter 
07161-6516500. Weitere Beratungsangebote und Informatio-
nen unter www.klimaschutz-goeppingen.de/energieberatung.

Energieagentur Landkreis Göppingen
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Landratsamt Göppingen - Kreissozialamt
Ehrenamt in der Flüchtlingsarbeit
Information und Austausch am Montag, 16.10.2023
Das ehrenamtliche Engagement für Flüchtlinge leistet einen 
wichtigen Beitrag für das gute Ankommen und die Integration 
Geflüchteter in unserer Gesellschaft und dem deutschen System. 
Das Kreissozialamt lädt am Montag, 16.10.2023 alle in der 
Flüchtlingsarbeit tätigen, von Ehrenamt und Koordinationsstel-
len bis hin zu Vertretern der Kommunen, zu einem Treffen im 
Landratsamt Göppingen, Lorcher Str. 6 ein. Die Veranstaltung 
beginnt um 17 Uhr im Hohenstaufensaal. Der neue Leiter des 
Kreissozialamts, Herr Alexander Bulling, Expertinnen aus der 
Abteilung Asyl- und Flüchtlingswesen, sowie die Beauftragte 
für Bürgerschaftliches Engagement werden vor Ort sein. Frau 
Cornelia Schrag, Netzwerkkoordinatorin der Frühen Hilfen im 
Jugendamt wird zu Beginn einen Überblick der Angebote, so-
wie einen Einblick zum Thema “Polizeiliches Führungszeugnis” 
geben. Danach sollen in einer kurzen Zukunftswerkstatt Bedarfe 
und Handlungsoptionen gemeinsam erarbeitet werden.
Herzliche Einladung an alle in der Flüchtlingsarbeit (ehrenamt-
lich) Tätigen.

Landratsamt Göppingen – Kreisjugendamt - 
Pflegekinderdienst
Pflegeeltern gesucht -
Neue Perspektiven für Kinder in schwierigen Lebenslagen
Informationsveranstaltung des Pflegekinderdienstes Göp-
pingen am 09.11.2023 um 17 Uhr
Der Pflegekinderdienst des Kreisjugendamtes Göppingen bietet 
am 09.11.2023 im Landratsamt Göppingen eine Informations-
veranstaltung zu grundlegenden Themen der Pflegekinderhilfe 
an.
„Eine abenteuerliche Reise mit unbekanntem Ziel“ lautet das 
Motto dieses Abends, mit dem der Pflegekinderdienst Göppin-
gen Interessierte als Pflegeeltern gewinnen möchte.
Kinder benötigen für eine gesunde Entwicklung ein familiäres 
Umfeld, das ihnen Geborgenheit, Liebe, Zuwendung und Sicher-
heit bietet. Jedoch können schwerwiegende Problemlagen dazu 
führen, dass Kinder vorübergehend oder auf Dauer nicht mehr 
bei ihren Eltern leben können. Für diese Kinder kann die Unter-
bringung in einer Pflegefamilie die geeignete Hilfe darstellen.
Pflegeeltern schenken Pflegekindern ein neues Zuhause, bringen 
Struktur in ihr Leben, ermöglichen einen familiären Alltag und 
achten darauf, dass die Wurzeln zur Herkunftsfamilie nicht ab-
brechen. 
Pflegeeltern werden können Eltern, Paare und Alleinstehende. 
Sie sollten Freude am Zusammenleben mit Kindern, Geduld, Zeit, 
Empathie und Belastbarkeit mitbringen. Eine stabile Lebenssi-
tuation, gesicherte materielle Verhältnisse und ausreichend Platz 
für ein Kind sind weitere Voraussetzungen. Wichtig ist auch die 
Offenheit und Bereitschaft zur Zusammenarbeit mit den Her-
kunftseltern und dem Kreisjugendamt.
Der Pflegekinderdienst möchte Interessierte über die Vorausset-
zungen zur Aufnahme eines Pflegekindes informieren und offe-
ne Fragen beantworten.

Die Informationsveranstaltung findet am Donnerstag, 
09.11.2023 von 17 bis 19 Uhr im Helfenstein-Saal (Raum E 16) 
des Landratsamtes Göppingen statt.
Sie werden einen ersten Überblick zum Thema „Leben mit 
Pflegekind“, Informationen zu verschiedenen Pflegeformen so-
wie zum Bewerbungs- und Vermittlungsprozess erhalten.  Die 
Teilnahme ist kostenfrei, wir bitten um Anmeldung bis zum 
07.11.2023 unter pkd@lkgp.de oder 07161 202-4343.

Die Tage deiner Trauer werden ein Ende haben.
(Jesaja 60, Vers 20)

Do., 19.10.:	 kein Hauskreis
So., 22.10.:	 09.15 Uhr Gebet für den Gottesdienst
	 10.00 Uhr Gottesdienst mit Oliver Dalinger
Di., 24.10.: 	 19.00 Uhr Gebetstreff
Wir beten auch für persönliche Anliegen. Wer ein Gebetsanlie-
gen hat, darf gerne vorbeikommen oder sein Anliegen in unse-
ren Briefkasten werfen.
Do., 26.10. 	 10.00 Uhr Frühstückstreff
Wer sein Leben Jesus übergibt, bekommt ewiges Leben!
Soweit nicht anders angegeben, finden die Veranstaltungen im 
Gemeindehaus der Volksmission statt.

Täglich neue Telefonkurzpredigt: 02681/3035
- Predigten im Internet über www.vm-geislingen.de
- Internet: www.volksmission-donzdorf.de

	 Wöchentliches Bibellesen: 
	 Hiob 8 - 10

	 Sonntag, 22.10.2023, 10.00 Uhr – 11.45 Uhr   
	 Öffentlicher Vortrag: „Die Gegenwart des Mes-

sias und seine Herrschaft.“

Donnerstag, 26.10.2023, 19.00 Uhr Zusammenkunft unter 
der Woche

Zusammenkünfte im Königreichssaal Salach, Im Dugendorf 2

Die Zusammenkünfte finden auch in digitaler Form statt. Wer 
über Zoom daran teilnehmen möchte, kann einen Zugang unter 
jodue@gmx oder Tel: 0157 – 70279091 erfragen. Weitere In-
formationen, sowie das komplette Onlineangebot in Form von 
Videos und Downloads findet man auf unserer Website jw.org.

Evangelisch-Freikirchliche Gemeinde Geislingen 
(Baptisten)
Friedensstraße 44, 73312 Geislingen, www.efg-geislingen.de

Sonntag, 10:00 Uhr Gottesdienst
mit Livestream auf www.efg-geislingen.de

Aus den umliegenden Gemeinden

ANMELDUNG zum Musikschulunterricht 
Ab Oktober beginnt an der Musikschule Donzdorf das neue 

Volksmission Donzdorf	
	 Schattenhofergasse 2, 

Tel. 0 7162/3796 (Heidi Bronnenmayer)  
Tel. 0 73 31 / 6 16 19 (Bernhard Röckle) 
Mitglied im Bund Freikirchlicher Pfingstgemein-
den (BFP)

Zeugen Jehovas

Musikschule Donzdorf	
	 Geschäftsstelle:
	 Schloss 1 - 4, 73072 Donzdorf 

EG, Zimmer 005 
Tel. 0 71 62 / 922 - 512 oder -520 
Fax 0 71 62 / 922 - 525 
E-Mail: musikschule@donzdorf.de 
Geschäftszeiten: Mo.- Fr. 8.00 - 12.00 Uhr 
oder nach Vereinbarung
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Musikschuljahr. Kinder, Jugendliche und Erwachsene können 
angemeldet werden:
- �zur Musikalischen Früherziehung (MFE) in den Kitas oder im 

Schloss
- �zur Musikalischen Grundausbildung (MGA) Blockflöte, Key-

board oder Melodica 
- zum Instrumentalunterricht. 

Wir haben noch freie Unterrichtsplätze!
Wer sich für ein Instrument interessiert und dieses näher ken-
nenlernen oder ausprobieren möchte, hat nachfolgende Mög-
lichkeiten:
1.	 Den Unterrichtsablauf, das Instrument und den Musiklehrer 

unverbindlich und kostenlos kennen zu lernen (zuhören / 
zuschauen) während einer Unterrichtstunde.

2.	 Einen Schnupperkurs bei einer Lehrkraft der Musikschule zu 
belegen. Dieser Kurs umfasst 1  	 oder 2 Unterrichtseinheiten 
zu je 30 Minuten im Einzelunterricht, der individuell mit der 
Lehrkraft vereinbart wird. Das Entgelt für den Schnupperkurs 
beträgt 14,70 € bzw. 29,40 €. 

UNSER UNTERRICHTSANGEBOT:
Blechblasinstrumente:
Trompete, Horn 
Holzblasinstrumente:
Blockflöte, Querflöte, Klarinette, Saxophon
Streichinstrumente:
Geige, Bratsche, Cello 
Tasteninstrumente:
Klavier, Akkordeon, Keyboard, Melodica
Zupfinstrumente:
Gitarre, E-Gitarre, E-Bass 
Schlagwerk

Bei weiteren Fragen können Sie uns gerne anrufen oder schrei-
ben. Wir freuen uns über Ihr Interesse.

Terminvorschau:
Das Freitagspodium am 20.10.2023 fällt leider aus. Mit der Bitte 
um Beachtung! 
Herbstferien
In den Herbstferien (30. Oktober bis 3. November) findet kein 
Musikschulunterricht statt. Wir wünschen allen Schülerinnen 
und Schülern erholsame Ferien.
Ab Montag, 7. November wird der Unterricht wieder wie ge-
wohnt fortgesetzt.
Mit der Bitte um Beachtung!

Beruf:
Nr. 232515D/Microsoft Word, Excel, Power Point und Out-
look – vier Programme, die das Leben erleichtern
Dieser Schnupperkurs behandelt die Grundfunktionalitäten, mit 
denen der Start oder Wiedereinstieg in die Arbeit mit allen vier 
Programmen ermöglicht bzw. erleichtert wird.
Erstellen und Gestalten von Schriftstücken in Microsoft Word, 
Erstellen von Tabellen in Microsoft Excel, Schreiben, Versenden 
und Empfangen von E-Mails in Microsoft Outlook, Erstellen von 
Präsentationen in Microsoft Power Point. Daniel Straub, Qualifi-
zierter IT-Dozent
Samstag, 04.11./18.11./25.11.2023, jew. 09:00 - 12:45 Uhr, 
Schloss, Raum 312

Kochen:
Nr. 232399D/ Kochtreff für Paare - ISRAEL- vegetarisch
Unsere Kochtreffs sind genau das Richtige für alle, die gerne 
neues ausprobieren. In geselliger Runde werden Rezepte aus den 
ausgesuchten Länderküchen zubereitet und verzehrt. In dem 
Vielvölkerstaat haben Menschen aus aller Welt Teiler Ihrer Kultur 
und Essgewohnheiten mitgebracht. Diese vielseitige und expe-
rimentierfreudige Küche kommt auch ohne Fleisch aus, deshalb 
bleiben wir diesmal vegetarisch! Ralf Schneider
Samstag, 11. November 2023, 18:00 - 22:30 Uhr, Messel-
bergschule, Lehrküche

Kinder:
Nr. 232651D/ Kreativworkshop Jungen: Holz, Säge und Co. 
ab 8 Jahren
Wir möchten mit euch ein Schlüsselanhänger aus Schrauben, ein 
Katapult, ein Säbel oder Pistole als Laubsägearbeit und andere 
verschiedene Dinge zum Thema basteln. Wir möchten euch 
die verschiedenen Materialien aufzeigen, mit denen wir wun-
derschöne Dinge herstellen können. Eurer Phantasie sind keine 
Grenzen gesetzt. Nadine Nägele
Freitag, 10. November 2023, 15:00 - 17:00 Uhr, Steingarten-
Grundschule, Werkraum

Donzdorfer Kammermusikreihe 2023
Klavierkonzert mit Kisuk Kwon am 28.10.2023, 20 Uhr im 
Roten Saal, Schloss Donzdorf

Der Südkoreaner KISUK KWON begeisterte beim PREMIO DON-
ZDORF 2022 das Publikum und erhielt den Publikumspreis, der 
mit einem Klavierabend in der Konzertreihe 2023 verbunden ist.
Kisuk Kwon studiert seit 2018 Klavier an der Hochschule für 
Musik Detmold in der Klasse von Prof. Hartmut Schneider. 
Zahlreiche Auszeichnungen bei international renommierten Kla-
vierwettbewerben bezeugen seine künstlerische Qualität. Dazu 
zählt der 1.Preis beim 4.International Piano Competition Istanbul 
Orchestra Sion‘, wodurch er auch diverse Konzertengagements 
erhielt. Beim 24.Internationalen Klavierwettbewerb ,,Mauro Pao-
lo Monopoli“ gewann er den 1. Preis sowie den Publikumspreis, 
2.Preis und Publikumspreis beim 48. Internationalen Klavierwett-
bewerb ,,Palma d‘Oro“ in Finale Ligure.
Als Solist konzertiert Kisuk Kwon in verschiedenen Ländern Euro-
pas und ist Gast bei internationalen Musikfestivals.
Kisuk Kwon ist Gewinner des Steinway Förderpreis OWL und 
Lehrbeauftragter an der HfM Detmold.
Freuen wir uns also auf einen Klavierabend im wunderbaren Am-
biente des Roten Saals im Donzdorf Schloss mit diesen Werken:
J.Haydn Sonata Hob 16- 12 A-dur
F.Chopin Polonaise Fantaisie Op.61
S.Rachmaninoff Sonate No.2 B-moll
*F.Schubert Sonate No.19 D.958 C-moll
*Schubert/Liszt Lies Transkription‘Litanei‘
*F.Liszt Ungarische Rhapsodie No.12

Eintritt: Erwachsene 25 €, Schüler und Studenten: 15 €

Infos und Karten am i-Punkt im Schloss Donzdorf, Tel. 922511 
oder über den Online-Ticket Shop unter www.donzdorf.de

Volkshochschule Donzdorf
	 Geschäftsstelle: 

	 Schloss 1 - 4, 73072 Donzdorf 
	 3. Stock, Zimmer 304 
	 Tel.    0 71 62 / 9 22-307 oder -317 
	 Fax: 0 71 62 / 9 22-526 
	 E-Mail: vhs@donzdorf.de 
	 Internet: www.vhs-donzdorf.de
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	 PC- und Internettreff für Senioren
	 Der nächste PC- und Internettreff findet am 

Montag, den 23.10.2023 von 10.00 Uhr bis 
12.00 Uhr in der Stadthalle Donzdorf - Vereinsraum 1 und Gast-
stättenraum - statt. Auch neue Teilnehmer sind jederzeit herzlich 
willkommen. Das Angebot ist kostenfrei, keine Anmeldung 
erforderlich.

	 Elfter im Elften 2023
	 Samstag, 19:30 Uhr, TG-Halle
	 Am Samstag, den 11.11.2023 geht es ab in 
die neue Kampagne. In der altehrwürdigen Narrhalla wird der 
neue Prinz der TG Donzdorf zum Oberhaupt der Narren gekürt. 
Und das zum 175. Jubiläum des Turnvereines, das natürlich 
in diesem Rahmen zusammen mit DJ Nico im Anschluss noch 
einmal partymäßig zelebriert wird. Feiert mit Prinz X und seinem 
Gefolge, einem kurzweiligen Programm und DJ Nico am Sams-
tagabend einen berauschenden Fasnetsauftakt. Und wer den 
Elften im Elften im Vorjahr miterleben durfte, weiß: Diese Party 
sollte man nicht verpassen! 

• Beginn: 19:30 Uhr, TG-Turnhalle 
• Abendkasse 10 Euro, ab 18:30 Uhr 
• Party mit DJ Nico 

Vorschau Kampagne 2024
Der Elfte im Elften steht vor der Tür - die Kampagne 2024 rollt an. 
Anbei eine Übersicht über die wichtigsten Termine im Fasnetsdorf:
• Prunksitzungen, 12./13. und 19./20.01.2024 
• Jugendball, Samstag, 27.01.2024 
• Kinderfasnet, Sonntag, 28.01.2024 
• TV-Sitzung, Sonntag, 04.02.2024 
• Fasnetsumzug, Sonntag, 11.02.2024 
• Fasnetsdienstag, 13.02.2024 

Einladung Mitarbeiterbesprechung 
Die Besprechung findet am Dienstag, 24.Oktober 2023 um 
20:00 Uhr im Nebenzimmer des Gasthauses „Traube“ für alle 
Mitarbeiter des Kulturring statt. Eine gesonderte Einladung per 
E-Mail sollte bereits eingegangen sein.

Jahreskonzert: Wir machen Musik - Chor trifft Big Band
Am Wochenende ist es endlich so weit! Am Samstag, 21. Okto-
ber 2023, um 18.00 Uhr laden wir gemeinsam mit der Big Band 
Donzdorf in die Stadthalle ein. Im Anschluss an das gemeinsame 
Konzert wird der Saal bewirtet und die Big Band spielt zum Tanz.
Karten für 12,-€ (ermäßigt 5,-€) gibt es im Bekleidungshaus 
Klaus, beim i-Punkt der Stadt Donzdorf im Schloss sowie über 
alle Sängerinnen und Sänger. Wir freuen uns auf ein großes 
Publikum, das diesen besonderen Konzertabend gemeinsam mit 
uns genießt!

Vereinswanderung
Es war wieder Wandertag beim Liederkranz. Eine kleine Gruppe 

von 11 Personen traf sich am Donnerstag, 12. Oktober, um 14 
Uhr beim üblichen Treffpunkt am Europaplatz, um die für die-
sen Tag angesagt kleine Wanderung durchzuführen.  Der Weg 
führte die Wanderer durch den Schlossgarten und weiter auf 
dem Radweg in Richtung Simonsbachstausee, an diesem vorbei 
in Richtung Löffelhalde, überden Messelbach und vorbei an der 
Gaststätte Waldschenke. Der Weg führte die Wanderer weiter 
in Richtung Schmelzhof und hoch zum Hochwasserbecken Si-
monsbachtal. Diesen umrundeten die Wanderer vorbei an den 
Erbsenäckern, um danach auf den Weg von und nach Unter-
weckerstell zu kommen. Nun führte der Weg die Wanderer auf 
direktem Wege vollends zur Gaststätte Traube, um dort auf die 
weiteren Liederkränzler zu stoßen und gemeinsam mit diesen 
einen netten, unterhaltsamen Nachmittag zu verbringen. 
Die nächste Vereinswanderung ist geplant für Donnerstag, 16. 
November. Bei dieser Wanderung führt uns der Weg nach Wei-
ßenstein zur Gaststätte Krone zu unserem Sängerfreund Alfons 
und seinen Sängerkollegen aus Weißenstein. Treffpunkt ist um 
14 Uhr in Nenningen bei der Pieta-Kapelle St. Maria. Den genau-
en Busfahrplan nach Nenningen werde ich noch bekanntgeben. 
Haltet euch diesen Termin frei und gebt mir bitte Bescheid, wer 
mitgeht, um für Alfons die Planungen einfacher zu machen.

Probentermine
Swing Ensemble	 Montag, 19.30 - 21.00 Uhr
Kinderchor	 Dienstag, 14.45 - 15.30 Uhr

(Grundschulkinder)
		  Dienstag, 15.35 - 16.05 Uhr

(Kindergartenkinder) 
Jugendchor	 Dienstag, 16.45 - 17.45 Uhr 
Männerchor	 Dienstag, 19.00 - 20.30 Uhr

Alle Proben finden im Vereinsraum 1 der Stadthalle statt.

Ansprechpartner für die einzelnen Chöre
David Wilkens (Swing Ensemble)
david.wilkens@liederkranz-donzdorf.de 
Anna-Theresa Roffeis (Kinder- und Jugendchor)
anna-theresa.roffeis@liederkranz-donzdorf.de
Winfried Gokeler (Männerchor)
winfried.gokeler@liederkranz-donzdorf.de

	 Landesjugendtreffen in Blaubeuren
	 Ein aufregendes Wochenende voller Abenteuer 

und Lernmöglichkeiten - das Landesjugend
treffen 2023 in Blaubeuren war für die DLRG Donzdorf Jugend 
ein unvergessliches Erlebnis. Vom 06. bis zum 08. Oktober 
nahmen vier begeisterte Jugendliche aus Donzdorf an diesem 
spannenden Event teil. 
Das Wetter meinte es gut mit den Teilnehmern, und die Vor-
freude auf das, was bevorstand, war förmlich spürbar. Das 
Landesjugendtreffen hatte ein umfangreiches Programm mit 
inspirierenden Workshops und aufregenden Exkursionen zusam-
mengestellt. 
Am Samstagmorgen trauten sich zwei junge Teilnehmer beim 
Abseilen in die Tiefe, wo sie von erfahrenen DLRG-Rettern lern-
ten, wie man sich sicher abseilt. Gleichzeitig nahmen die beiden 
älteren Teilnehmer an einem Flipchart-Workshop teil, bei dem 
sie wertvolles Wissen über die Gestaltung lehrreicher Flipchart-
Präsentationen erwarben. 
Der Samstagnachmittag war für jung wie alt, sportlich. Die Älte-
ren machten sich auf den Weg zum „Face Off“ in Neu-Ulm. Hier 
warteten 13 spaßige, sportliche und knifflige Aufgaben auf sie. 
Für die Jungen, stand zuerst Bubble Soccer auf dem Programm, 
bei dem die Spieler in riesige, luftgefüllte Bälle gesteckt wurden 
und nur mit den Beinen Fußball spielten. Danach absolvierten 
sie einen Line-Dance-Kurs, um die Tanzschritte für die geplante 

Stadtseniorenrat Donzdorf
	 www.stadtseniorenrat-donzdorf.de

Kulturring Donzdorf e. V.	
	 www.kulturring-donzdorf.de
	 www.donzdorfer-fasnet.de

Liederkranz 1836 Donzdorf e. V.
	 www.liederkranz-donzdorf.de

DLRG Ortsgruppe Donzdorf	
	 www.donzdorf.dlrg.de
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Party am Abend zu erlernen. Die Oktoberfest-Party am Samstag-
abend war ein absolutes Highlight. Jung und Alt feierten in tradi-
tioneller Trachtenkleidung bei guter Musik und einem leckeren 
Essen im Stil des Oktoberfests. 
Am Sonntag gab es eine entspannende Wanderung zum Blau-
topf, die die Teilnehmer mit einer atemberaubenden Naturkulisse 
belohnte. 
Leider ging dieses aufregende Wochenende viel zu schnell 
vorbei, aber die Teilnehmer kehrten nach Hause zurück, reich an 
neuen Erfahrungen und Erinnerungen. Das Landesjugendtreffen 
2023 war nicht nur ein Fest des Spaßes, sondern auch eine Ge-
legenheit zum Lernen und zur Stärkung der Gemeinschaft, auch 
mit anderen Ortsgruppen. Wir freuen uns schon auf das nächste 
Landesjugendtreffen.

Entdecke das Abenteuer beim Herbstlager der DLRG-Ju-
gend Donzdorf 2023!
Bist du bereit für das aufregendste Wochenende des Jahres? 
Auch dieses Jahr laden wir alle DLRG-Mitglieder ab 8 Jahren 
herzlich zum DLRG Jugend Herbstlager ein. Vom 17. bis 19. 
November tauchen wir ein in eine Welt voller Spiel, Spaß, aufre-
gender Wanderungen und spannendem Abendprogramm. 
Die DLRG-Jugend Donzdorf hat ein unvergessliches Programm 
vorbereitet, das von Jung bis Alt gleichermaßen genossen wer-
den kann. 
Freue dich zum Beispiel auf:
- 	 Abenteuerliche Wanderungen: Erkunde die Natur von Röten-

bach und erlebe unvergessliche Momente in der freien Natur.
- 	 Spannendes Abendprogramm: Genieße die Abende mit auf-

regenden Aktivitäten und Geselligkeit am Lagerfeuer.
- 	 Gemeinschaft und Spaß: Lerne neue Freunde kennen und 

stärke deine Bindungen innerhalb der DLRG Jugend Donz-
dorf.

Aber beeil dich, denn die Plätze sind begrenzt und begehrt! 
Sichere dir deinen Platz beim Herbstlager 2023, indem du dich 
auf unserer Homepage anmeldest.
Worauf wartest du noch? Dein nächstes großes Abenteuer war-
tet auf dich beim DLRG Donzdorf Jugend Herbstlager 2023. Wir 
freuen uns auf dich!

Wettkampf des Alfred-Ritz-Gedächtnispreis
Nach dreijähriger Pause findet dieses Jahr wieder der Alfred-Ritz-
Gedächtnispreis statt. Dieser wird am 21.10.23 in Heidenheim 
im Hellenstein Bad Aquarena ausgetragen. Der Wettkampf ist 
ausgelegt für Mannschaften bestehend aus 6-8 Schwimmern ab 
AK16.
Der Start ist um 18:30 Uhr und endet gegen 21 Uhr.
Disziplinen:
1.Transportstaffel (3 x 2 Schwimmer) 6 x 50 m
2.Kraulstaffel (6 Schwimmer) 6 x 50 m
3.Gurtretter-Staffel (6 Schwimmer) 6 x 50 m
4.Tauchstaffel (6 Schwimmer) 6 x 50 m
5.Schleppstaffel (3 x 2 Schwimmer) 6 x 25 m

Nach dem Wettkampf besteht die Möglichkeit sich bei einem 
Get-Together in einem lokalen Restaurant mit den anderen 
Schwimmern auszutauschen.
Die Anmeldung findet donnerstags während des Trainings der 
DLRG Donzdorf statt.
Wir freuen uns auf zahlreiche Teilnehmer 
Bei Fragen gerne bei srus@donzdorf.dlrg.de melden.

Vereinsmeisterschaften
Am Sonntag, den 26.11.23 finden wieder die alljährlichen 
Vereinsmeisterschaften der DLRG Donzdorf statt. Die Vereins-
meisterschaften werden von ca. 13 -15:30 Uhr im Donzdorfer 
Hallenbad ausgetragen. Der Einlass ist ab 12:30 Uhr. Mit an-
schließender Jahresfeier ab 16 Uhr, im Schlosskeller des Schlosses 
Donzdorf, wird das Jahr nochmals gemütlich Revue passiert. 
Klein und Groß sind herzlich willkommen und somit sind selbst-
verständlich auch die Familien der Mitglieder herzlich dazu ein-
geladen.

Disziplinen: 
Montagsgruppe: 1 Bahn Brust, Gruppe 1: 2 Bahnen Brust, 
Gruppe 2: 1 Bahn Rücken, 1 Bahn Rücken, Gruppe 3: 1 Bahn 
Brust, 2 Bahnen Rücken, Gruppe 4:1 Bahn Brust, 1 Bahn Rüc-
ken, 2 Bahnen Kraul, Gruppe 5: ½ Bahn Tauchen & ½ Bahn 
Freistil, 2 Bahnen Rücken,1 Bahn Kraul mit Gurtretter, Gruppe 
6: ½ Bahn Tauchen & ½ Bahn Freistil, 2 Bahnen Rücken,1 Bahn 
Kraul mit Gurtretter, Gruppe 7:1 Bahn Tauchen, 2 Bahnen Frei-
stil, 2 Bahnen Retten einer Puppe, Gruppe 8: 2x: ½ Bahn Tau-
chen & ½ Bahn Kraul,2 Bahnen Rücken, 2 Bahnen Retten einer 
Puppe, Senioren:1 Bahn Brust 1Bahn Rücken,1 Bahn Kraul

Die Anmeldung findet online auf der Homepage statt. 
Wir freuen uns auf zahlreiche Teilnahme.

Jahresvorschau Termine 2023
21.10.23		 Wettkampf Alfred-Ritz-Gedächtnispreis in 
		  Heidenheim
17.-19.11.23	 Herbstlager in Rötenbach, Bartholomä
26.11.23		 Vereinsmeisterschaften

	 Einladung zur außerordentlichen Mitglie-
derversammlung der Schützengesellschaft 
1560 e.V. Donzdorf

	 Der Vorstand der Schützengesellschaft 1560 
e.V. Donzdorf beruft, in Abstimmung mit dem 
Ausschuss, nach § 10 der Vereinssatzung eine 
außerordentliche Mitgliederversammlung ein.

Zeit und Ort: 21.10.2023 – 19.00 – 20.00 Uhr
Schützenhaus, In der Pfaffenhalde 3, 73072 Donzdorf.

Tagesordnung:
1. 	 Begrüßung und Feststellung der Beschlussfähigkeit
2. 	 Bericht zum Status der Schießanlagen Druckluft | Langwaffe
3. 	 Bericht zur aktuellen Finanzsituation und Finanzplanung bis 

2025
4. 	 Erläuterung und Beschlussantrag Sonderumlage gemäß § 7 

der Vereinssatzung *
5. 	 Verschiedenes

Anträge, und / oder Änderungswünsche (vorstand@sg-donzdorf.
de ) zur Tagesordnung, die bis zwei Wochen vor der Versamm-
lung beim Vorstand eingegangen sind, werden vom Vorstand in 
die Hauptversammlung eingebracht.
Satzungskonform erfolgt die Bekanntmachung der Versammlung 
im Gemeindeblatt der Stadt Donzdorf und auf der Homepage 
der Schützengesellschaft formell und terminlich form- und frist-
gerecht.
* Begründet durch einen nicht vorhersehbaren größeren Finanz-
bedarf zur Ertüchtigung und Sanierung der Schießbahnen, nach 
den Vorgaben der aktuellen Regelwerke und Forderungen der 
Überwachungsbehörde. Hierzu liegen im Schützenhaus weiter-
gehende Informationen und Dokumente aus, die nach Anmel-
dung von Vereinsmitgliedern gerne eingesehen werden können.
Donzdorf, den 20.08.2023

Kameradschaftsabend
Liebe Mitglieder der Schützengesellschaft 1560 e.V. Donzdorf: 
Wie jedes Jahr findet unser traditionsreicher Kameradschafts-
abend wieder im Oktober statt. 
Kameradschaftsabend 21.10.2023 – ab 19.00 Uhr 
Das neue Küchenteam Inge, Armin & Peter bieten diesmal lecke-
ren, deftigen Leberkäs mit Speck-Zwiebel Soße und Brötchen für 
uns an. 
Es grüßt euch Inge, Armin & Peter gemeinsam mit dem Vorstand 
und Ausschuss!

Arbeitsdienst im Oktober
Liebe Mitglieder der Schützengesellschaft 1560 e.V. Donzdorf:
Um den Schießbetrieb wieder aufnehmen zu können und unsere 

Schützengesellschaft 1560 Donzdorf e. V.
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Anlage gepflegt zu halten benötigen wir eure Mithilfe.
Wir wollen Sand in unsere 50 und 100 m Bunker einbringen und 
die Grünanlagen pflegen.
Falls der eine oder andere eine Sandschaufel mitbringen könnte, 
wäre das hilfreich.
Arbeitsdienst Freitag, den 27.Oktober 2023 ab 14.00 Uhr
Arbeitsdienst Samstag, den 28.Oktober 2023 ab 9.00 Uhr
Bitte kommt zahlreich und nehmt euch ein wenig Zeit damit wir 
alle für ein schönes Schützenhaus sorgen können.
Es grüßt euch der Ausschuss und der Vorstand.

	 Der Berg ruft
	 Die Limburg ist Württembergs höchster Wein-

berg. Auf dem 597 Meter hohen Hausberg der 
Stadt Weilheim wird auf einer Fläche von 3 ha 
Wein angebaut. Auf einer 4 km langen Strecke 
kann man in ca. 1,5 Stunden durch den 

Weinberg den Gipfel erreichen. Beim Rückweg werden wir an 
einem Wengerthäusle eine Rast einlegen. Dort werden wir eine 
kleine Stärkung und eine Weinverkostung mit Limburger Weinen 
bekommen. 
Einen gemütlichen Abschluss können wir dann in Häringen im 
Gasthof Rössle verbringen. Wir hoffen, dass es weder regnet 
noch schneit!

Termin: 22.10.23
Abfahrt: 10.30 Uhr, früher KSK, wir bilden Fahrgemeinschaften.
Wanderführung: Helga Waimer
Bitte bei Hildegard Tel.: 21237 anmelden.

	 Europabaum beim 20jährigen Jubiläum der 
Städtepartnerschaft zwischen Riorges und 
Calasparra

	 Vom 13. Oktober bis 16. Oktober 2023 reiste 
eine Delegation von Europabaum und von der Stadt Donzdorf 
nach Riorges zur Jubiläumsfeier zum 20. Jahrestag der Städte-
partnerschaft zwischen Riorges und Calasparra. Die 41 Teilneh-
menden aus Donzdorf, darunter unser Bürgermeister Martin 
Stölzle und seine Frau, erwartete ein buntes und vielfältiges 
Programm, das bestens von der Stadt Riorges und vom dortigen 
Städtepartnerschaftsverein organisiert war.
Nach 10-stündiger Fahrt wurden wir am Freitag, 13. Oktober, 
wie gewohnt sehr herzlich von unseren Gastgebern empfangen. 
Der Abend stand zur freien Verfügung und wurde von Vielen 
zum regen Austausch mit der Gastfamilie genutzt.
Am Samstag, 14. Oktober, begann die offizielle Jubiläumsfeier 
mit einem Empfang der Gäste um  
10 Uhr mit einem kleinen Frühstück. Um 11 Uhr startete das 
vielfältige Programm mit einer beeindruckenden Power Point 
Präsentation über die vergangenen 20 Jahre der Städtepartner-
schaft zwischen den beiden Jubilaren, 2011 wurde Donzdorf 
über die zuerst gegründete Vereinspartnerschaft die dritte Stadt 
im Bunde und war von da an bei vielen gemeinsamen Veran-
staltungen wie z.B. die europäischen Jugendbegegnungen mit 
dabei. 
Anschließend hielten die Bürgermeister und Bürgermeisterin der 
drei Partnerstädte ihre Festrede. Die Vorsitzenden der Städtepart-
nerschaftsvereine schlossen sich an. Auch Paul Cleary, der Vertre-
ter von Elland, einer weiteren Partnerstadt von Riorges, hielt eine 
Ansprache und gratulierte herzlich zum Jubiläum. 
Der Städtepartnerschaftsvertrag zwischen den beiden Städten 
wurde feierlich erneuert, danach wurden die Gastgeschenke 

überreicht. Eine Überraschung hielt die Stadt für unseren 1. Vor-
sitzenden, Reinhard Deinfelder, bereit: Er wurde für seine Ver-
dienste im Rahmen der Städtepartnerschaften zum Ehrenbürger 
der Stadt Riorges ernannt und erhielt eine Medaille.
Das Festprogramm wurde untermalt von hervorragenden Mu-
sikeinlagen des Orchesters „Orchestre Les Enfants de la Côte 
Roanne Vibe“.
Nach einem reichhaltigen Imbiss war der Nachmittag zur frei-
en Verfügung, bevor es im Programm weiter ging: Am Abend 
stand eine Weinverkostung mit Imbiss, Musik und Tanz in einem 
Weinkeller, „Domain des Palais“ in Ambierle auf dem Programm. 
Neben dem Genuss für den Gaumen gab es auch einen Genuss 
für die Ohren und viel Spaß und Freude beim gemeinsamen Tan-
zen und Feiern. Auch hier gab es wieder eine Überraschung: der 
Orden „Confrerie de l´ Ordre du Vieux Pressoir“ nahm nach einer 
eingehenden Prüfung zwei neue Mitglieder auf: Herrn Bürger-
meister Stölzle und die Bürgermeisterin von Calasparra, Teresa 
García Sánchez. Ab sofort sind sie Botschafter und Unterstützer 
der Weine der Côte Roannaise. 
Am Sonntag, 15. Oktober, nahmen alle Gäste gemeinsam im 
„Maison de Quartier du Pontet“ das Mittagessen ein – danach 
stand bereits der nicht leichtfallende Abschied von unseren lie-
ben 18 spanischen Freundinnen und Freunden an. 18 Stunden 
Busfahrt lagen nun vor ihnen, sie sind wohlbehalten zu Hause 
angekommen.
Bevor auch uns Donzdorfer Gästen der Abschied bevorstand, 
wurde noch einmal ausgiebig unser Gaumen und unsere Sinne 
verwöhnt mit einem hervorragenden Menü im Restaurant „Le 
Relais du Château“ oberhalb des Schlosses „Château de la Ro-
che“. Selbstverständlich wurden dabei auch unsere Freundschaf-
ten gepflegt und vertieft.
So hat sich am Montagmorgen, 16.10., auch die Donzdorfer 
Delegation mit Vertretern von Europabaum, Stadträten und Mit-
arbeiterinnen der Stadtverwaltung Donzdorf von ihren französi-
schen Gastgeberinnen und Gastgebern verabschiedet und sich 
über die hervorragende Organisation und bereichernden Begeg-
nungen an diesem Jubiläumswochenende herzlich bedankt.
Auf ein Wiedersehen zur Donzdorfer Fasnet in 2024.

	 Astronomie-Abend
	 Am heutigen Freitag, 20.10., laden wir zu ei-

nem Astronomie-Abend ein. Bei klarem Himmel 
können Krater und Mare auf unserem Mond durch unsere 
großen Teleskope beobachtet werden. Außerdem wird auch der 

Schwäbischer Albverein OG Donzdorf
	 www.donzdorf.albverein.eu

Europabaum Donzdorf e.V.	
	 www.europabaum.eu

Messelberg-Sternwarte Donzdorf
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Planet Saturn mit seinen gigantischen Ringen und einigen seiner 
Monde gezeigt. Auch ein Vortrag wird angeboten. Beginn: 
20.00 Uhr.

Voranzeige
Samstag, 28.10.:	14.00 Uhr Sonnenbeobachtung

19.00 Uhr Astronomie-Abend

	 VdK Stammtisch
	 Unser Stammtisch findet diesen Monat am 

25.10.23 im Café Bahnhof statt. Wie immer 
treffen wir uns ab 15:00 Uhr, zu einem kurzwei-

ligen und geselligen Kaffeenachmittag. Schaut doch einfach vor-
bei, wir freuen uns auf euer Kommen. Auch interessierte nicht 
VdK Mitglieder sind jederzeit herzlich willkommen.

	 Zu Besuch bei BUWETU Kongo
	 Am 6. August reiste eine dreiköpfige BUWETU-

Delegation in die Demokratische Republik 
Kongo. Dort besuchten Veronika Schmid, Lucas 
Autenrieth und Jonas Autenrieth, die im Auf-
trag von BUWETU tätige Elfriede Schüle, sowie 
Abbé Dieu Merci Mukuna, der in dieser 

Zeit auch sein 25jähriges Priesterjubiläum feierte. Sie ließen sich 
die verschiedenen Projekte zeigen und packten tatkräftig mit an. 
An dieser Stelle erscheint in den kommenden Wochen abschnitt-
weise der Bericht ihrer Reise.

Am Sonntagmorgen begann unsere Reise am Flughafen Stutt-
gart. Wir waren 3 Reisende mit 6 Koffern, welche vollgestopft 
waren mit unseren Gastgeschenken (Werkzeuge und Eisenwa-
ren). Die Einreise in den Kongo inklusive Pass- und Gelbfieber-
kontrolle verlief problemlos. Allerdings mussten wir erfahren, 
dass unser Gepäck in Istanbul zurückgeblieben war. 
Die 2 Tage, welche wir für Kinshasa eingeplant hatten, verbrach-
ten wir größtenteils ergebnislos mit der Koffersuche.

Am Dienstag war dann unser Weiterflug nach Kananga. Immer 
noch ohne Koffer. 
In Kananga wurden wir dann mit militärischen Ehren, Blasmusik 
und Fahnen begrüßt. Jedoch galten diese dem Gouverneur, der 
auf Wahlkampf unterwegs war, und nicht uns. Nach der Lan-
dung mussten wir unsere Anwesenheit in Kananga anmelden, 
wobei uns hier Elfriede eine große Hilfe war. So konnten wir 
auch die obligatorischen Gepäckträger und die Motorradtaxis 
ablehnen, durften aber hierfür einen lautstarken Streit der 4 Si-
cherheitsbeamten über die Verteilung der Schmiergelder erleben.
Die Fahrt durch Kanangas „Straßen“ (bestehend aus Asphaltris-
sen, Schlaglöchern und Erdhügeln) führte uns vorbei an Straßen-
verkäufern, in einen Supermarkt und schließlich zum Mukunas 
Eltern, die Fufu, Reis, Schweinefleisch mit Soße und dazu Pondu 
(Maniokblättergemüse) gekocht hatten. Zum Nachtisch gab es 
frische Ananas. Nach dem Essen fuhren wir ins katholische Gä-
stehaus Thabor, wo wir mit Missionarsrabatt (das sind nur 20 $ 
pro Person und Nacht) unterkamen. Nach einer Bierverkostung 
und der Entfernung eines übergroßen tropischen Tausendfüßlers 
vor Jonas Tür, sanken wir todmüde in die Betten. 
Nach einem kurzen Einkauf und einem nochmaligen Essen sollte 
unsere Fahrt nach Bilomba gehen. Während des Einkaufs mus-
sten wir Weißen uns immer wieder im Auto verstecken, um die 
Preisverhandlungen nicht zu erschweren. Wir nutzten die Zeit 
mit dem Versuch, den Transport unserer Koffer nach Kananga zu 
organisieren. Einen weiteren Tag warteten wir vergeblich auf ein 
Ersatzrad, ohne welches wir die Fahrt nach Bilomba nicht antre-

VdK - Ortsverband Donzdorf und Lauterstein

BUWETU
Verein zur Unterstützung der Diözese Luebo/R.D. Kongo e.V.

ten wollten. Wir hatten also den Abend Zeit, um Abbé Mukunas 
Priesterjubiläum mit Brot und Bier, immer noch in Thabor, zu 
feiern. Schließlich war der Reifen am nächsten Morgen da.
Maurice (Fahrer von BUWETU) und der Reifenbote nahmen zu 
zweit auf dem Motorrad den alten geplatzten Reifen und dessen 
Ersatz mit, um die Felge zu wechseln. Schließlich war der Gelän-
dewagen fertig gepackt und gegen 11 Uhr machten wir uns auf 
nach Bilomba.

Schwerbeladen ging es nach Bilomba

In gefährlich schnellem Tempo bretterten wir über die Straße. 
Und trafen auf eine große Baustelle. Eine chinesische Baufirma 
saniert die Straße zwischen Kananga und Bilomba. Überall la-
gen riesige Haufen Sand; LKWs und Walzen präparierten die 
Fahrbahn. Es wurde fleißig gearbeitet. Warum, merkten wir 
bald. Der Gouverneur war da und begutachtete die Baustelle. In 
rekordverdächtiger Zeit von 3 Stunden und 20 Minuten erreich-
ten wir schließlich Bilomba. Oder besser gesagt Kabuabua, das 
kleine Dorf neben Bilomba, in dem inzwischen der Hauptsitz von 
Codeikan ist, BUWETUs kongolesischer Partnerorganisation. Die 
Duschen in unseren Zimmern funktionierten nur während der 
Regenzeit, also mussten wir sie „normal“ nutzen. Das bedeu-
tete, wir hatten einen Eimer Wasser und eine Schüssel, um sel-
biges über unsere Häupter zu schütten. Immerhin hatten wir in 
oder vor jedem unserer Zimmer einen oder mehrere Wachhunde. 
Bekocht wurden wir von Gracia, die eigentlich Rektorin der 
Berufsschule vor Ort ist, während der Ferien aber auch unsere 
Köchin. Sie war noch immer dort, weil wir kamen und Mukuna 
sein Jubiläum feierte. Gracia servierte uns köstliches Hühnchen 
in Tomatensoße, Spaghetti, Fufu, Pondu und Süßkartoffel-Chips. 
Zum Nachtisch gab es die fast schon obligatorische Ananas. 
Begleitet wurde all das von afrikanischer Musik aus der von uns 
mitgebrachten Musikbox. 

Fortsetzung folgt
Ende des ersten Teils

	 Unsere Kerzenwerkstatt auf dem Herbst-
fest des Waldeckhof 

	 Unsere Kerzenwerkstatt war in diesem Jahr 
erstmalig beim Herbstmarkt des Waldeckhofs 
mit von der Partie. 

Das freundliche Ambiente, die heitere Stimmung der Besucher 
und das engagierte Miteinander unserer Ehrenamtlichen bei der 
Organisation hat viel Freude bereitet. 
Unsere bunte Kerzen-Produktpalette lockte viele Marktbesuche-
rInnen an unseren Stand, die sich über die Kerzenproduktion 
hinaus auch für die weitere Vereinsarbeit interessierten.
Große Freude kam bei den jüngsten Marktbesuchern bei unse-
rem Mitmachangebot auf: Kerzen tauchen – So geht das.

Kreisverein Leben mit Behinderungen	
	 Begegnungsstätte Süßen
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In heißes Wachs - rot, blau, grün oder gelb - wurden kleine, wei-
ße Kerzen nach eigener Kreativität und Lust eingetaucht. Nach 
kurzem Abkühlen wurde dann schnell nochmal eingetaucht…
solange eben, bis es passte. Stolz zeigten die Kinder ihre kleinen, 
bunten Kunstwerke den geduldig wartenden Eltern. Die Freude 
beim Kerzentauchen war allen Kindern anzusehen. 
Nächstes Jahr sind wir gerne wieder beim Herbstmarkt auf dem 
Waldeckhof - es war ein voller Erfolg!

++ Weinbesen ++
Es ist mal wieder so weit. Wir möchten Sie alle jetzt schon recht 
herzlich am Samstag, 28.10.23 ab 16.00 Uhr zu unserem 
Weinbesen im Gasthaus Pflug sowie auf dem Dorfplatz in De-
genfeld einladen. Die DRK-Ortsgruppe Degenfeld bietet Ihnen 
eine reichhaltige Speisekarte sowie gute Tröpfchen von der Fel-
sengartenkellerei. Über Gäste aus unseren Nachbargemeinden 
würden wir uns sehr freuen.
Ihre DRK-Ortsgruppe Degenfeld

Gemeinde Rechberghausen
Liedmatinée im Ochsensaal
Sonntag, 22. Oktober 2023, 11 Uhr
“Les For me-dables“
Swing, Bossa Nova & Chansons auf Französisch
Stilvoll, charmant und ein bißchen retro: „Les For me-dables“ 
werden Liebhaber des französischen Chansons eine genußvolle 
Matinée bereiten. 
Weltbekannte Stücke wie „C’est si bon“, „La mer“ oder „Petite 
Fleur“ und weitere Juwelen aus der reichhaltigen Schatzkiste des 
französischen Chansons interpretiert das „formidable“ Trio mit 
viel Können und ansteckender Freude. 
Auch mit eigenen Kompositionen spannen die vielseitigen Mu-
siker einen breiten Bogen von Swing über Musette bis hin zu 
Bossa Nova und verbreiten dabei südländische Nonchalance und 
nostalgisches Flair.

Besetzung: 
Franco Ferrero	 Akkordeon 
Marc Delpy	 Gitarre, Gesang 
Peter Funk	 Kontrabass
Veranstaltungsort: Ochsensaal Rechberghausen
Beginn: 11:00 Uhr Einlass: 10:30 Uhr
Vorverkaufsstelle: Gemeinde Rechberghausen, Zimmer E.12, Tel. 
07161/501-0 oder an der Kasse. 
Eintrittskarten 11 Euro (Schüler, Studenten, Schwerbehinderte 
70 %) und 13 Euro.

Musikerinitiative Geislingen e.V.
Freitag, 27.10.2023, 20:00 Uhr, Karaoke-Party: HALLOWEEN 
Special
Macht euch bereit für Grusel und Gesang! Am 27.10. lädt die 
MieV zum „Karaoke Party Halloween-Special“ ein. Ob Geister-
ballade oder Zombie-Rock, jeder, der sich traut, ein schauriges 
Halloween-Lied anzustimmen, wird belohnt. Und wer nicht ans 
Mikrofon schreiten möchte, kann einfach die gespenstisch gute 
Atmosphäre aufsaugen. Lasst euch diesen schaurig-schönen 
Abend in der MieV nicht entgehen!
Essen gibt es wieder leckere Pinsa! Veganes Special: Kürbis-
Pinsa!!! Eintritt frei!

Samstag, 28.10.2023, 20:00 Uhr, Schlussakkord – Mord im 
MieV: Pasta und Pistolen
Metal mit Einflüssen aus vielen Genres. Einfach Musik nach dem 
Motto: Läggat os am Arsch! Alles kann, nichts muss. Wer den 

Ortsgruppe Degenfeld

Ernst des Lebens auf den Misthaufen gekippt hat, ist hier genau 
richtig. Wir sind nicht die bösen Metal-Jungs, sondern einfach 5 
Hammel, die Spaß an fetten Songs mit schwäbischen Texten ha-
ben. Wir sind alle erfahrene Musiker, die alle diverse Bands durch 
haben und jetzt dieses Projekt aus der Traufe/ oder Güllegrube 
gehoben haben. Der Startschuss ist die EP „Ed ganz bacha“ 
inklusive dem Video zu „Schofseggl“. Beides ist seit Ende Juli auf 
allen gängigen Streamingportalen und auf YouTube verfügbar. 
Das Video zum Song „Babbadeggl“ wurde Ende September 
veröffentlicht.
Unsere Live-Aktivität beginnt mit der Startshow im MieV am 
28.10. - dann werden wir sehen wo der Weg hinführt.
Einlass 20:00 Uhr, Beginn: 21:00 Uhr
Tickets unter www.tickets.miev.info 

Dienstag, 31.10.2023, 20:00 Uhr, MieV Halloween-Party
Es ist uns gelungen, ihn erneut für euch zu gewinnen: DJ 
PUMPKIN DELUXE wird den Soundtrack zu unserer alljährlichen 
Halloween-Party liefern! Unsere Location wird dank super gru-
seliger Dekoration wieder in einem besonders schaurigen Glanz 
erstrahlen. Bei unserem Kostümwettbewerb habt ihr die Chance, 
eure kreativste, witzigste oder furchterregendste Seite zur Schau 
zu stellen.
Eintritt 2€, Gratis Welcome-Shot bis 22.00 Uhr

Samstag, 04.11.2023, 20:00 Uhr	 DOOM AN DER STEIGE
Die Doom-Lok rollt an auf der Geislinger Steige...
Der Abend wird eröffnet von Black Revelation. Die vier Männer 
aus Süddeutschland überzeugen mit ihr ihrem traditionellen 
Doom mit theatralisch, erhaben-epischen Gesangslinien.
Mountain Throne ergänzen unseren Doom-Abend mit Ihrem 
Sound aus Doom, klassischem Heavy Metal und einer Prise Hea-
vy Rock!

DJ-Aftershow-Party: Steel Mill Nights
Doom, Heavy Metal, Hardrock, Prog und Obskures aus Hofis 
Schatztruhe!
Einlass: 20:00 Uhr, Beginn: 21:00 Uhr
Tickets im VVK 10 € zzgl. Gebühren, Abendkasse 12 €, Tickets 
unter www.tickets.miev.info 

Rätsche Geislingen
Konzert
Fr., 20.10. 20.00 Uhr
Sally Grayson (US/DE)
The Darkness in Me
Sally Graysons Stimme bleibt in Erinnerung. Die in Deutschland 
lebende US-Amerikanerin kombiniert „traditionellen“ Desert 
Rock mit modernen Elementen. Klirrende Gitarren, Pedal Steel 
und hitzeflimmernder Hall beschwören die epischen Weiten des 
amerikanischen Südwestens und die Art von Verlust und Sehn-
sucht, die nur die Wüstenautobahnen beseitigen können. Ihr 
Sound ist packend, einzigartig und angenehm altmodisch, wobei 
der moderne Anstrich nicht vergessen wurde. 
Eintritt: € 18,- / *15,- / **9,-

Treffpunkt
So., 22.10. 19.00 Uhr
Abschlussveranstaltung Kulturherbst mit Preisverleihung 
Schubart-Kulturpreis 2023
Das Abschlussfest bietet eine Veranstaltungsrevue mit Bilder-
schau aller Highlights des diesjährigen Geislinger Kulturherbst 
2023. Im Mittelpunkt steht die Verleihung des Schubart-Kultur-
preises an zwei ausgewählte Preisträger*innen durch Oberbür-
germeister Frank Dehmer und den Vorsitzenden der Bürgerstif-
tung Geislingen, Benjamin Decker. Zwischendurch wird das Pu-
blikum mit spannenden künstlerischen Darbietungen überrascht.
Eine Veranstaltung in Kooperation mit der Bürgerstiftung Geis-
lingen, dem Kunst- und Geschichtsverein Geislingen e.V. und der 
Stadt Geislingen an der Steige. Eintritt frei.


